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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

«УП.01.01 Учебная практика» 
код и наименование модуля 

1.13. Цель и место учебной практики в структуре образовательной программы 

Цель учебной практики: освоение вида деятельности«Художественное проектирование 

швейных изделий». 

Учебная практика включена в обязательную часть профессиональный цикл 

образовательной программы  

1.14. Планируемые результаты освоения учебной практики 

Результаты освоения учебной практики соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3ОПОП-П). 

В результате освоения учебной практики обучающийся должен23: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять 

необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, 

в котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач 

и/или проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 
Использовать 

современные 

средства поиска, 

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

номенклатура 

информационных 

источников, 

- 

 
23Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 



 
 

131 
 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

поиска, выбирать 

необходимые 

источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать 

практическую 

значимость 

результатов поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач 

использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных 

задач 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы 

структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства 

и устройства 

информатизации, 

порядок их 

применения и  

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

ОК.04 
Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические 

основы деятельности 

коллектива 

психологические 

особенности личности 

 

ПК 1.1 Создавать 

технические 

рисунки и эскизы 

изделий, 

модельных рядов, 

коллекций, с 

применением 

различных 

источников с 

учетом свойств 

материалов и 

особенностей 

выполнять эскизы в 

соответствии с тематикой 

проекта, свойствами 

материалов, 

конструктивным 

решением изделий, 

целевой аудиторией 

формообразующие 

свойства тканей; 

конструктивные 

особенности швейных 

изделий; 

характеристики 

изделий различных 

сегментов целевой 

аудитории 

преобразования 

творческого 

источника в модель, 

коллекцию моделей 



 
 

132 
 

целевого рынка 

ПК 1.2 
Использовать 

элементы и 

принципы дизайна 

при 

проектировании 

швейных изделий 

с учетом модных 

направлений, 

стилей, тенденций 

и культурных 

традици 

использовать стилевые 

особенности, 

направления моды, 

исторические и 

культурные традиции 

при проектировании 

различных видов 

швейных изделий 

исторические и 

национальные 

характеристики 

развития кроя и стиля 

костюма; 

направления моды и 

развитие стилей 

современного костюма 

поиска творческих 

источников в 

разработке эскизов 

швейных изделий 

ПК 1.3Сочетать 

цвета, стили, 

мотивы, 

материалы и 

аксессуары для 

создания 

гармоничных 

моделей 

сочетать цвета, фактуры, 

текстильно-басонные 

изделия и фурнитуру в 

эскизе; 

применять разнообразие 

фактур используемых 

материалов и фурнитуры 

теоретические основы 

композиционного 

построения костюма; 

правила гармоничных 

сочетаний цветов и 

фактур в композиции 

костюма 

разработки моделей, 

применяя законы 

композиции и 

цветовые 

соотношения, 

фактуры материалов и 

фурнитуру 

ПК 1.4Создавать 

мудборды, 

трендборды с 

использованием 

актуальных 

дизайнерских 

решений и 

доносить идеи до 

клиента, в том 

числе с 

применением 

компьютерной 

графики 

презентовать идеи и 

дизайнерские 

продукты заказчику; 

организовывать 

композиции на 

плоскости; владеть 

специальными или 

универсальными 

компьютерными 

программами для 

разработки и 

презентации дизайн-

продукта 

современные концепции 

модного дизайна; 

компьютерные 

программы и методы 

работы с ними для 

разработки коллажей и 

презентаций 

разработки 

коллажей для 

предоставления 

идей и концепций 

заказчику дизайна 

 

1.15. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№№ 

п/п 

Дополнительные 

профессиональные 

компетенции 

Дополнительные 

знания, умения, 

навыки 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

  В ходе 

прохождения 

учебной практики, 

обучающийся 

будет: 

иметь навык: 

-поиска творческих 

источников, 

участия в 

моделировании, 

-создания 

тематической 

коллекции; 

УП.01 Учебная 

практика 
36 По запросу 

работодателя 
  Экзамен по 

модулю 
6 
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уметь: 

-разрабатывать 

модель, применяя 

законы композиции 

и цветовые 

соотношения; 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Трудоемкость освоения учебной практики 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия24 142 96 

Самостоятельная работа 14 - 

Консультации 2  

Практика, в т.ч.: 72 72 

учебная 36 36 

производственная 36 36 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 01.01 в форме экзамена 

МДК 01.01 в форме д/з 

УП 001 

ПП 01 

ПМ 01(в случае экзамена ПМ) 

10 

2 

2 

 

 

6 

 

Всего 240 228 

 

 
24Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 

лабораторные и практические занятия  
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2.2. Структура учебной практики 

Коды профессиональных 

общих компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всег

о, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

. 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всег

о 

 

В том числе 

Лабораторных

. и 

практических. 

занятий 

 

 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

консуль

тации 

Самостоят

ельная 

работа25 

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я 

Учебная 

 

Производс

твенная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

МДК.01.01. Основы художественного проектирования 

швейных изделий 

108 102 92 56  2 10 4   

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Раздел 1. Основы 

проектирования швейных 

изделий из текстильных 

материалов 

46 40 36 20  2 4 -  

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Раздел 2. Создание эскизов 

швейных изделий из 

текстильных материалов с 

применением различных 

источников 

62 62 56 36   6   

МДК.01.02. Макетирование швейных изделий 54 54 50 40   4    

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.4, ПК 1.5, ПК 1.6 

ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Раздел 3. Моделирование 

швейных изделий методом 

наколки 

54 54 50 40   4    

 Учебная практика 36 36 36      36  

 Производственная практика  36 36 36  6 2  36 

 Промежуточная аттестация 6        

 Всего 240  142 96 6 2 14  36 36 
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2.3. Содержание учебной практики (УП) 

№ п/п 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практическо

й подготовки, 

акад ч 

Коды 

ПК, ОК 

1 2 3 4 

Учебная практика Виды работ   

1.  Сведения о создании художественной формы костюма. Костюм как утилитарная вещь и художественное 

произведение. Главная задача одежды – создать атмосферу физического и душевного комфорта для человека. 

 

ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ПК 1.3, 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.6 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04 

2.  Эскизы исторического костюма от древности до наших дней. Сбор и зарисовка информационного материала. В 

копиях передать характер формы костюма, взаимосвязь с пластикой ткани и декором. 

 

3.  По музейным экспонатам и иконическим материалам сделать зарисовки народных костюмов. В эскизах должны 

читаться характер кроя, форма головных уборов, декоративные отделки и возрастная принадлежность костюмов. 

 

4.  Почувствовать себя театральным художником. Создать в эскизах костюма художественные образы произвольно 

выбранного произведения. Техника и формат по выбору автора. Зарисовки бионических форм: растений, 

животного мира, раковин. Создание коллекции одежды по ассоциативному признаку. Возможен авторский 

эксклюзивный подход к технике подачи. 

 

5.  Зарисовки архитектурных сооружений определенного периода по индивидуальному заданию. Разработка коллекции 

костюма «Город». Создание коллекции под девизом: «Очарование меха»; «Миражи»; «Бег пятна»; «Тропический 

дождь»; «Волшебная сказка»; «Керамика Балтики»; «Леди-босс». Выполнение двух коллекций по предложенному 

девизу. Возможен собственный девиз. (Техника: гуашь или акварель, допускается коллаж). 

 

6.  Разработка авторской коллекции для участия в конкурсах молодых дизайнеров с использованием полученных знаний 

по дисциплине. Отработка сложных объемных элементов эскиза способом наколки. Внесение изменений в эскизы и 

оформление окончательного варианта художественного эскиза. 

 

Всего 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Швейная мастерская, Зона по виду работ «Моделирование одежды в виртуальной 

среде», Зона по виду работ «Текстильный дизайн», оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Основные источники: 

1. Учебники 

1.1. Махоткина М. Конструирование изделий легкой промышленности. 

Конструирование швейных изделий: Академия 2019 Учеб. пособ  

1.2. Черниченко Т. А. Стилистика и создание имиджа: учебник для студентов 

учреждений среднего профессионального образования/ Т. А. Черниченко, И. Ю. Плотникова. 

– М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 224 с.: ил., [16] с. цв. вкл. 

1.3. Шершнева Л.П. Конструирование одежды. Теория и практика М.: Академия 2019 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

14. Бейти, Патрик Анатомия цвета. Об истории красок и цветовых решениях в 

15. интерьере.-2-е изд.- Москва: Манн Иванов и Фербер,2021.- 352с. 

16. Бердник Т.О. Основы художественного проектирования и эскизной графики. Учебное 

пособие. — Ростов н/Д.: Феникс, 2001. — 320 с. 

17. Киреева Т.А. Моделирование одежды методом наколки: учеб.пособие/ Т.А.Киреева.- 

Минск: РИПО, 2020.-165с.: ил 

18. Козлова Т.В. Основы художественного проектирования изделий из кожи:Учебное 

пособие для вузов. — 2-е изд., доп. и перераб. — М.: Легпромбытиздат 1987. — 232 с. 

19. Макавеева Н.С. Основы художественного проектирования костюма. Практикум: 

учеб. пособие для нач. проф. образования / Н.С. Макавеева, - 2-е изд., стер. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2011. – 240 с. 

20. ГОСТ 2.301-68. Единая система конструкторской документации. Форматы. – М.: 

Стандартинформ, 2007. – 4с. 

21. ГОСТ 2.302-68. Единая система конструкторской документации. Масштабы.– М.: 

Стандартинформ, 2007. – 3с. 

22. ГОСТ 2.303-68. Единая система конструкторской документации. Линии. – М.: 

Стандартинформ, 2007. – 6с. 

23. ГОСТ 2.304-81. Единая система конструкторской документации. Шрифты 

чертежные. – М.: Стандартинформ, 2007. – 21с. 

24. ГОСТ 2.305-2008. Единая система конструкторской документации. Изображения - 

виды, разрезы, сечения. – М.: Стандартинформ, 2009. – 39с. 

25. ГОСТ 2.307-2011. Единая система конструкторской документации. Нанесение 

размеров и предельных отклонений. – М.: Стандартинформ, 2012. – 34с. 

26. ГОСТ 2.317-11. Единая система конструкторской документации. Аксонометрические 

проекции. – М.: Стандартинформ, 2019. – 10с. 

Электронный ресурс АОА «ЦНИИШП» – URL: www.cniishp.ru 

Электронный ресурс FASHION DETAILS – URL: https://fashiondetails.ru/ 

Ресурс, объединяющий профессионалов модельного бизнеса. – URL: 

http://www.fashionbank.ru/ 

Электронный ресурс о моде – URL: https://www.fashion-fashion.ru/ 

Электронный ресурс журнала «Индустрия моды» – URL: www.industria-moda.ru 

http://www.cniishp.ru/
https://fashiondetails.ru/
http://www.fashionbank.ru/
https://www.fashion-fashion.ru/
http://www.industria-moda.ru/
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Электронный ресурс журнала «Швейная промышленность» – URL: 

www.legprominfo.ru 

Сайт о моде: модная одежда, новости моды, модельеры – URL: http://www.modnaya.ru 

Информационный ресурс – URL: https://club.osinka.ru/; 

Электронный ресурс журнала «Ателье» – URL: 

www.modanews.ru,www.modanews.ru/muller 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 

рамках модуля26 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. Создавать технические 

рисунки и эскизы изделий, 

модельных рядов, коллекций, с 

применением различных 

источников с учетом свойств 

материалов и особенностей 

целевого рынка 

- новизна, стилевая 

выразительность и 

оригинальность модели; 

- придание объёма предмету 

путём нанесения теней 

выполнение практических работ; 

защита презентаций, по 

результатам экспозиций работ 

студентов; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 

ПК 1.2. Использовать элементы 

и принципы дизайна при 

проектировании швейных 

изделий с учетом модных 

направлений, стилей, тенденций 

и культурных традиций 

- соответствие изделия моде, 

стилю, тенденциям и 

культурным традициям по 

силуэту, пропорциям, форме 

деталей, цвету, основным и 

отделочным материалам; 

- правильность выполнения 

рисунка изделия из кожи 

заданной конструкции. 

выполнение практических работ; 

защита презентаций, по 

результатам экспозиций работ 

студентов; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 

ПК 1.3. Сочетать цвета, стили, 

мотивы, материалы и аксессуары 

для создания гармоничных 

моделей 

- целостность 

композиционного решения 

выполнение практических работ; 

защита презентаций, по 

результатам экспозиций работ 

студентов; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 

ПК 1.4. Создавать мудборды, 

трендборды с использованием 

актуальных дизайнерских 

решений и доносить идеи до 

клиента, в том числе с 

применением компьютерной 

графики 

- соответствие 

иллюстративного материала 

теме, ситуации; 

- раскрытие темы, концепции 

при создании мудборда, 

трендборда; 

- использование фактуры 

материалов, работа с 

принтами и с цветом; 

- композиция капсулы; 

выполнение практических работ; 

защита презентаций, по 

результатам экспозиций работ 

студентов; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 
Выбор (самостоятельно 

или с помощью 

выполнение практических работ; 

выполнение различных видов 

 
26 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 

http://www.legprominfo.ru/
http://www.modnaya.ru/
https://club.osinka.ru/
http://www.modanews.ru,www.modanews.ru/muller
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профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

наставника) и применение 

в образовательном 

процессе рациональных 

методов и способов 

решения 

профессиональных задач; 

демонстрация 

ответственности за 

принятые решения; 

планирование и четкое 

выполнение учебной 

работы в соответствии с 

целями и задачами 

профессионального 

модуля, достижение 

поставленной цели; 

самооценка 

эффективности 

собственной деятельности 

по качественным и 

количественным 

показателям; совпадение 

результатов самооценки и 

экспертной оценки 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Результативность 

информационного поиска 

в локальной сети, сети 

Интернет; 

структурирование 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

полученной информации, 

оценка её практической 

значимости; решение 

профессиональных задач с 

применением 

информационных 

технологий 

выполнение практических работ; 

выполнение и защита презентаций, 

по результатам экспозиций работ 

студентов; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Обсуждение и решение 

профессиональных задач 

при сотрудничестве с 

коллегами-студентами, 

наставниками, 

родителями, социальными 

партнерами, клиентами; 

выполнение 

индивидуальных и 

групповых заданий в 

установленные сроки; 

соблюдение учебной и 

трудовой дисциплины, 

выполнение практических работ; 

выполнение и защита презентаций, 

по результатам экспозиций работ 

студентов; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 
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правил поведения; анализ 

и оценка собственной 

деятельности и членов 

команды по качественным 

и количественным 

показателям; совпадение 

результатов самооценки и 

экспертной оценки 
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Приложение 1.6 

к ОПОП-П по специальности  

29.02.10 Конструирование, моделирование и 

технология изготовления изделий 

легкой промышленности (по видам) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

«ПП.01.01 Производственная практика» 
код и наименование модуля 

1.16. Цель и место производственной практики в структуре образовательной 

программы 

Цель производственной практики: освоение вида деятельности«Художественное 

проектирование швейных изделий». 

Производственная практика включена в обязательную часть профессиональный цикл 

образовательной программы  

1.17. Планируемые результаты освоенияпроизводственной практики 

Результаты освоения производственной й практики соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения производственной практики обучающийся должен27: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть 

навыками 

ОК.01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, 

в котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и 

ресурсы для решения 

задач и/или проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 
Использовать 

современные 

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

номенклатура 

информационных 

источников, 

- 

 
27Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать 

современное 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы 

структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства 

и устройства 

информатизации, 

порядок их 

применения и  

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

ОК.04 
Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические 

основы деятельности 

коллектива 

психологические 

особенности личности 

 

ПК 1.1 Создавать 

технические 

рисунки и эскизы 

изделий, 

модельных рядов, 

коллекций, с 

применением 

различных 

источников с 

учетом свойств 

материалов и 

особенностей 

целевого рынка 

выполнять эскизы в 

соответствии с тематикой 

проекта, свойствами 

материалов, 

конструктивным решением 

изделий, целевой 

аудиторией 

формообразующие 

свойства тканей; 

конструктивные 

особенности швейных 

изделий; 

характеристики 

изделий различных 

сегментов целевой 

аудитории 

преобразования 

творческого 

источника в модель, 

коллекцию моделей 

ПК 1.2 
Использовать 

элементы и 

принципы дизайна 

при 

проектировании 

швейных изделий 

использовать стилевые 

особенности, 

направления моды, 

исторические и 

культурные традиции при 

проектировании 

различных видов 

исторические и 

национальные 

характеристики 

развития кроя и стиля 

костюма; 

направления моды и 

развитие стилей 

поиска творческих 

источников в 

разработке эскизов 

швейных изделий 
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с учетом модных 

направлений, 

стилей, тенденций 

и культурных 

традиций 

швейных изделий современного 

костюма 

ПК 1.3Сочетать 

цвета, стили, 

мотивы, 

материалы и 

аксессуары для 

создания 

гармоничных 

моделей 

сочетать цвета, фактуры, 

текстильно-басонные 

изделия и фурнитуру в 

эскизе; 

применять разнообразие 

фактур используемых 

материалов и фурнитуры 

теоретические основы 

композиционного 

построения костюма; 

правила гармоничных 

сочетаний цветов и 

фактур в композиции 

костюма 

разработки 

моделей, применяя 

законы композиции 

и цветовые 

соотношения, 

фактуры 

материалов и 

фурнитуру 

ПК 1.4Создавать 

мудборды, 

трендборды с 

использованием 

актуальных 

дизайнерских 

решений и 

доносить идеи до 

клиента, в том 

числе с 

применением 

компьютерной 

графики 

презентовать идеи и 

дизайнерские продукты 

заказчику; 

организовывать 

композиции на 

плоскости; владеть 

специальными или 

универсальными 

компьютерными 

программами для 

разработки и презентации 

дизайн-продукта 

современные концепции 

модного дизайна; 

компьютерные 

программы и методы 

работы с ними для 

разработки коллажей и 

презентаций 

разработки 

коллажей для 

предоставления 

идей и концепций 

заказчику дизайна 

ПК 1.5Создавать 

прототипы и 

образцы изделий 

методом 

макетирования 

выполнить макет швейного 

изделия на объеме по эскизу 

или фотографии 

приемы наколки 

швейных изделий; 

методы оценки качества 

готового макета 

реализации 

творческих идей в 

макете 

ПК 

1.6Осуществлять 

авторский надзор 

за реализацией 

художественного 

решения модели 

на всех этапах 

производства 

изделий. 

определять 

композиционные и 

формообразующие 

особенности изделия 

методы оценки 

соответствия формы и 

пропорций образца 

изделия эскизу или 

фотографии 

выявления 

соответствия эскиза 

разработанному 

образцу или макету 

изделия 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Трудоемкость освоения производственной практики 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия28 142 96 

Самостоятельная работа 14 - 

Консультации 2  

Практика, в т.ч.: 72 72 

учебная 36 36 

производственная 36 36 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 01.01 в форме экзамена 

МДК 01.01 в форме д/з 

УП 001 

ПП 01 

ПМ 01(в случае экзамена ПМ) 

10 

2 

2 

 

 

6 

 

Всего 240 228 

 

 
28Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 

лабораторные и практические занятия  
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2.2. Структура производственной практики 

Коды профессиональных 

общих компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всег

о, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
. 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

 
В том числе 

Лабораторных. 

и 

практических. 

занятий 

 

 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

консуль

тации 

Самостояте

льная 

работа
29

 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

Учебная 

 

Производст

венная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

МДК.01.01. Основы художественного 

проектирования швейных изделий 

108 102 92 56  2 10 4   

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Раздел 1. Основы 

проектирования швейных 

изделий из текстильных 

материалов 

46 40 36 20  2 4 -  

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Раздел 2. Создание эскизов 

швейных изделий из 

текстильных материалов с 

применением различных 

источников 

62 62 56 36   6   

МДК.01.02. Макетирование швейных изделий 54 54 50 40   4    

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК 1.4, ПК 1.5, ПК 1.6 

ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Раздел 3. Моделирование 

швейных изделий методом 

наколки 

54 54 50 40   4    

 Учебная практика 36 36 36      36  

 Производственная практика  36 36 36  6 2  36 

 
29Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 

объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 

планом и содержанием междисциплинарного курса. 
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 Промежуточная аттестация 6        

 Всего 240  142 96 6 2 14  36 36 
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2.3. Содержание производственной практики (ПП) 

 

№ п/п 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практическо

й подготовки, 

акад ч 

Коды 

ПК, ОК 

1 2 3 4 

Производственная практика Виды работ   

1.  Проанализировать актуальные модели, пользующиеся спросом на производстве. Обосновать их актуальность в 

данный момент времени. 

 ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ПК 1.3, 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 1.6 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04 

2.  Зарисовать эти модели и сделать описание художественного оформления модели, особенности ее изготовления.  

3.  На базе актуальных моделей создать модельный ряд или серию моделей.  

4.  Сделать техническое описание на новые модели. Подобрать материалы с учетом пластических свойств тканей. 

Составить конфекционные карты. Создать художественные эскизы в цвете разработанных моделей. 

 

5.  Макетирование модели из разработанного ряда, коллекции  

6.  Авторский надзор за реализацией творческого замысла  

Всего 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Программа производственной практики реализуется на швейных предприятиях или ателье 

города Уфы на основе прямых договоров между колледжем и организацией, куда направляются 

студенты или в мастерской колледжа. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Основные источники: 

1. Учебники 

1.1. Махоткина М. Конструирование изделий легкой промышленности. Конструирование 

швейных изделий: Академия 2019 Учеб. пособ  

1.2. Черниченко Т. А. Стилистика и создание имиджа: учебник для студентов учреждений 

среднего профессионального образования/ Т. А. Черниченко, И. Ю. Плотникова. – М.: Издательский 

центр «Академия», 2018. – 224 с.: ил., [16] с. цв. вкл. 

1.3. Шершнева Л.П. Конструирование одежды. Теория и практика М.: Академия 2019 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

27. Бейти, Патрик Анатомия цвета. Об истории красок и цветовых решениях в 

28. интерьере.-2-е изд.- Москва: Манн Иванов и Фербер,2021.- 352с. 

29. Бердник Т.О. Основы художественного проектирования и эскизной графики. Учебное пособие. 

— Ростов н/Д.: Феникс, 2001. — 320 с. 

30. Киреева Т.А. Моделирование одежды методом наколки: учеб.пособие/ Т.А.Киреева.- Минск: 

РИПО, 2020.-165с.: ил 

31. Козлова Т.В. Основы художественного проектирования изделий из кожи:Учебное пособие для 

вузов. — 2-е изд., доп. и перераб. — М.: Легпромбытиздат 1987. — 232 с. 

32. Макавеева Н.С. Основы художественного проектирования костюма. Практикум: учеб. пособие 

для нач. проф. образования / Н.С. Макавеева, - 2-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2011. – 240 с. 

33. ГОСТ 2.301-68. Единая система конструкторской документации. Форматы. – М.: 

Стандартинформ, 2007. – 4с. 

34. ГОСТ 2.302-68. Единая система конструкторской документации. Масштабы.– М.: 

Стандартинформ, 2007. – 3с. 

35. ГОСТ 2.303-68. Единая система конструкторской документации. Линии. – М.: 

Стандартинформ, 2007. – 6с. 

36. ГОСТ 2.304-81. Единая система конструкторской документации. Шрифты чертежные. – М.: 

Стандартинформ, 2007. – 21с. 

37. ГОСТ 2.305-2008. Единая система конструкторской документации. Изображения - виды, 

разрезы, сечения. – М.: Стандартинформ, 2009. – 39с. 

38. ГОСТ 2.307-2011. Единая система конструкторской документации. Нанесение размеров и 

предельных отклонений. – М.: Стандартинформ, 2012. – 34с. 

39. ГОСТ 2.317-11. Единая система конструкторской документации. Аксонометрические 

проекции. – М.: Стандартинформ, 2019. – 10с. 

Электронный ресурс АОА «ЦНИИШП» – URL: www.cniishp.ru 

Электронный ресурс FASHION DETAILS – URL: https://fashiondetails.ru/ 

Ресурс, объединяющий профессионалов модельного бизнеса. – URL: http://www.fashionbank.ru/ 

Электронный ресурс о моде – URL: https://www.fashion-fashion.ru/ 

Электронный ресурс журнала «Индустрия моды» – URL: www.industria-moda.ru 

Электронный ресурс журнала «Швейная промышленность» – URL: www.legprominfo.ru 

Сайт о моде: модная одежда, новости моды, модельеры – URL: http://www.modnaya.ru 

Информационный ресурс – URL: https://club.osinka.ru/; 

http://www.cniishp.ru/
https://fashiondetails.ru/
http://www.fashionbank.ru/
https://www.fashion-fashion.ru/
http://www.industria-moda.ru/
http://www.legprominfo.ru/
http://www.modnaya.ru/
https://club.osinka.ru/
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Электронный ресурс журнала «Ателье» – URL: www.modanews.ru,www.modanews.ru/muller 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 

рамках модуля30 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. Создавать технические 

рисунки и эскизы изделий, 

модельных рядов, коллекций, с 

применением различных 

источников с учетом свойств 

материалов и особенностей 

целевого рынка 

- новизна, стилевая 

выразительность и 

оригинальность модели; 

- придание объёма предмету 

путём нанесения теней 

выполнение практических работ; 

защита презентаций, по 

результатам экспозиций работ 

студентов; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 

ПК 1.2. Использовать элементы 

и принципы дизайна при 

проектировании швейных 

изделий с учетом модных 

направлений, стилей, тенденций 

и культурных традиций 

- соответствие изделия моде, 

стилю, тенденциям и 

культурным традициям по 

силуэту, пропорциям, форме 

деталей, цвету, основным и 

отделочным материалам; 

- правильность выполнения 

рисунка изделия из кожи 

заданной конструкции. 

выполнение практических работ; 

защита презентаций, по 

результатам экспозиций работ 

студентов; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 

ПК 1.3. Сочетать цвета, стили, 

мотивы, материалы и аксессуары 

для создания гармоничных 

моделей 

- целостность 

композиционного решения 

выполнение практических работ; 

защита презентаций, по 

результатам экспозиций работ 

студентов; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 

ПК 1.4. Создавать мудборды, 

трендборды с использованием 

актуальных дизайнерских 

решений и доносить идеи до 

клиента, в том числе с 

применением компьютерной 

графики 

- соответствие 

иллюстративного материала 

теме, ситуации; 

- раскрытие темы, концепции 

при создании мудборда, 

трендборда; 

- использование фактуры 

материалов, работа с 

принтами и с цветом; 

- композиция капсулы; 

выполнение практических работ; 

защита презентаций, по 

результатам экспозиций работ 

студентов; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 

ПК 1.5. Создавать прототипы и 

образцы изделий методом 

макетирования 

- соответствие конструкции 

изделия базовой основе 

модели; 

- соответствие макета 

изделия техническому 

рисунку/эскизу 

выполнение практических работ; 

защита презентаций, по 

результатам выполненных работ; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 

ПК 1.6. Осуществлять авторский - знание этапов производства выполнение практических работ; 

 
30 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 

http://www.modanews.ru,www.modanews.ru/muller
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надзор за реализацией 

художественного решения 

модели на всех этапах 

производства изделий 

изделий из кожи выполнение и защита презентаций, 

по результатам экспозиций работ 

студентов; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

Выбор (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) и применение 

в образовательном 

процессе рациональных 

методов и способов 

решения 

профессиональных задач; 

демонстрация 

ответственности за 

принятые решения; 

планирование и четкое 

выполнение учебной 

работы в соответствии с 

целями и задачами 

профессионального 

модуля, достижение 

поставленной цели; 

самооценка 

эффективности 

собственной деятельности 

по качественным и 

количественным 

показателям; совпадение 

результатов самооценки и 

экспертной оценки 

выполнение практических работ; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Результативность 

информационного поиска 

в локальной сети, сети 

Интернет; 

структурирование 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

полученной информации, 

оценка её практической 

значимости; решение 

профессиональных задач с 

применением 

информационных 

технологий 

выполнение практических работ; 

выполнение и защита презентаций, 

по результатам экспозиций работ 

студентов; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Обсуждение и решение 

профессиональных задач 

при сотрудничестве с 

коллегами-студентами, 

наставниками, 

выполнение практических работ; 

выполнение и защита презентаций, 

по результатам экспозиций работ 

студентов; 

выполнение различных видов 

работ на учебной и 
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родителями, социальными 

партнерами, клиентами; 

выполнение 

индивидуальных и 

групповых заданий в 

установленные сроки; 

соблюдение учебной и 

трудовой дисциплины, 

правил поведения; анализ 

и оценка собственной 

деятельности и членов 

команды по качественным 

и количественным 

показателям; совпадение 

результатов самооценки и 

экспертной оценки 

производственной практике; 

промежуточная аттестация по 

модулю 
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Приложение 1.8  

к ПОП-П по специальности 

29.02.10 Конструирование, моделирование  

и технология изготовления изделий  

легкой промышленности (по видам) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа учебной практики 

«УП. 02 РАЗРАБОТКА МОДЕЛЬНЫХ КОНСТРУКЦИЙ И ШАБЛОНОВ  

ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ САПР ОДЕЖДЫ» 

Уфа 2024 г. 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

«УП.02 Разработка модельных конструкций и шаблонов швейных изделий» 
код и наименование модуля 

1.18. Цель и планируемые результаты освоения учебной практики  

Цель рабочей программы: освоение вида деятельности «Конструирование и моделирование 

швейных изделий». 

Рабочая программа учебной практики включена в обязательную часть профессиональный 

цикл образовательной программы 

1.19. Планируемые результаты освоения рабочей программы учебной 

практики 

Результаты освоения рабочей программы учебной практики соотносятся с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы, представленными в 

матрице компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения рабочей программы учебной практики обучающийся должен31: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части; 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять 

необходимые ресурсы; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, 

в котором приходится 

работать и жить;  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

основные источники 

информации и 

ресурсы для решения 

задач и/или проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 определять задачи для номенклатура - 

 
31Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые 

источники 

информации; 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, 

оформлять результаты 

поиска; 

оценивать 

практическую 

значимость результатов 

поиска; 

применять средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач; 

использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности; 

использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных 

задач 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

приемы 

структурирования 

информации; 

формат оформления 

результатов поиска 

информации; 

современные средства 

и устройства 

информатизации, 

порядок их 

применения и 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

ОК.04 

Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические 

основы деятельности 

коллектива 

психологические 

особенности личности 

 

ПК 2.1 Выполнять 

чертежи базовых 

конструкций 

изделий 

Использовать 

размерную типологию, 

расчеты и методы 

построения базовых 

конструкций 

различных видов 

одежды 

принципы и методы 

построения чертежей 

базовых конструкций 

разработки чертежей 

конструкций на 

типовые и 

индивидуальные 

фигуры в том числе с 

применением 

системы 

автоматизированного 

проектирования 
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(САПР) 

ПК 2.2. 

Моделировать 

изделия 

различных видов 

на базовой основе 

использовать методы 

конструктивного 

моделирования 

приемы 

конструктивного 

моделирования 

построения 

модельных 

конструкций изделий 

различных видов, 

силуэтных форм и 

покроев рукава 

ПК 2.3. 

Изготавливать 

лекала и 

выполнять их 

градацию 

разрабатывать лекала 

деталей швейных 

изделий; осуществлять 

проверку качества 

изготовленных лекал; 

выполнять градацию 

лекал; оформлять 

табель мер 

правил оформления 

лекал и их 

маркировки; участки 

расположения 

контрольных знаков 

на лекалах; методы 

градации лекал по 

размерам и ростам 

создания различных 

лекал швейных 

изделий на основе 

модельных 

конструкций с 

учетом градации по 

размерам и ростам 

ПК 2.4. 

Разрабатывать 

конструкторскую 

документацию к 

внедрению на 

проектируемое 

изделие 

составлять описание 

внешнего вида модели; 

составлять 

спецификацию лекал 

деталей изделия; 

составлять табель мер 

технологические 

припуски на 

обработку изделия 

создания 

технического 

описания модели 

изделия для 

производства; 

определения 

соответствия 

измерений готовой 

модели изделия 

размерам 

используемых лекал 

ПК 2.5. 

Осуществлять 

контроль за 

реализацией 

конструкторских 

решения модели. 

определять методы 

формообразования 

изделия по модели или 

эскизу 

способы соотнесения 

образца изделия 

замыслу или эскизу 

определения 

соответствия лекал 

изделия модели или 

эскизу 

 

1.20. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№

№ 

п/п 

Дополнительны

е 

профессиональ

ные 

компетенции 

Дополнительные знания, 

умения, навыки 

№,  

наименование 

темы 

Объе

м 

часо

в 

Обосновани

е 

включения 

в рабочую 

программу 

  В ходе прохождения 

учебной практики, 

обучающийся будет: 

иметь навык: 

- разработки чертежей 

конструкций на типовые и 

индивидуальные фигуры с 

применением системы 

автоматизированного 

проектирования (САПР); 

уметь: 

– использовать различные 

УП.02 Учебная 

практика 

108 По запросу 

работодателя 
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методики конструирования 

при выполнении чертежей 

конструкций; 

– использовать методы 

конструктивного 

моделирования; 

– разрабатывать шаблоны, 

выполнять градацию 

шаблонов; 

– использовать САПР 

швейных изделий;-работать 

с программным комплексом 

специального назначения в 

области автоматизации 

проектирования швейных 

изделий (САПР«Грация») 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Трудоемкость освоения рабочей программы учебной практики 

Наименование составных частей  

рабочей программы 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебная практика.: 72 72 

Учебная практика.: 36 36 

Всего 108 108 

 

2.2. Структура рабочей программы учебной практики 

Код ОК, ПК 

Наименования разделов рабочей 

программы учебной практики 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
3

2
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

3
3
 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 
9 1

0 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4, 

ПК 2.5 

УП.02. Разработка модельной 

конструкции (МК) и шаблонов 

(лекал) комплекта сложной 

формы определенных 

ассортиментной и 

половозрастной групп с 

использованием САПР одежды 

72 72       

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4, 

ПК 2.5 

УП.02. Разработка модельной 

конструкции (МК) и шаблонов 

(лекал) комплекта сложной 

формы определенных 

асортиментной и 

половозрастной групп с 

использованием САПР одежды 

36 36       

 Всего:  108 108  Х Х Х Х Х 

 
32Если в таблице 2.1. предусмотрено разделение учебных занятий на теоретические, практические и лабораторные 

работы, то в таблицу 2.2. должны быть добавлены соответствующие столбцы 
33Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией. 
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2.3. Тематический план и содержание рабочей программы учебной практики 

Наименование 

разделов и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и 

практические занятия, 

самостоятельная учебная работа 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Коды 

ПК, 

ОК 

Код 

Н/У/З 

1 2 3 4 5 

МДК 02.01. Теоретические основы конструирования швейных изделий   

УП.02. Разработка 

модельной 

конструкции(МК) и 

шаблонов (лекал) 

комплекта сложной 

формы определенных 

ассортиментной и 

половозрастной групп 

с использованием 

САПР одежды 

 

Содержание  72   

Выбор моделей для проектирования 

модельных конструкций изделий с 

различными покроями рукава по 

опциям рандомного выбора: 

− ассортиментная группа 

(пальтово-костюмная, платьево-

блузочная) 

− выбор силуэта (прямой, 

прилегающий, 

полуприлегающий) 

− выбор вариантов рукавов 

(втачной, реглан, рубашечный, 

цельнокроеный)  

6 

ПК 

2.1,  

ПК 

2.2 

ОК 

01,  

ОК 

02,  

ОК 

04 

 

Выбор моделей для проектирования 

модельных конструкций изделий с 

различными покроями рукава по 

опциям рандомного выбора: 

− выбор видов воротников (стойка, 

плосколежащий, отложной, 

отложной на притачной стойке, 

пиджачного типа) 

− выбор вариантов горизонтальных 

и вертикальных членений 

(рельефы, кокетки, подрезы) и 

карманов 

6 

Разработка технических рисунков в 

соответствии с выбором 

6 

Расчет и построение модельной 

конструкции плечевых изделий с 

различными вариантами покроя 

рукава с использованием САПР 

18 

Разработка спецификации и 

комплектов лекал по базовой 

конструкции 

18 

Изготовление макетов плечевых 

изделий по разработанным лекалам 
18 

МДК 02.02 Методы конструктивного моделирования швейных изделий   

УП.02. Разработка 

модельной 

конструкции(МК) и 

Содержание 36   

Выбор вариантов моделей, 

технических рисунков для 
2 

ПК 

2.1,  
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шаблонов (лекал) 

комплекта сложной 

формы определенных 

ассортиментной и 

половозрастной групп 

с использованием 

САПР одежды 

проектирования конструкций ПК 

2.2 

ОК 

01,  

ОК 

02,  

ОК 

04 

Описание внешнего вида модели 2 

Анализ пропорций, объема, силуэта, 

покроя 
2 

Разработка базовой и модельной 

конструкции изделия с 

использованием САПР 

6 

Составление спецификации и 

разработка лекал на модель 
6 

Составление табеля мер по лекалам 4 

Составление схемы градации для 

лекал изделия 
4 

Изготовление макета 6 

Проверка соответствия макета 

техническому рисунку 
2 

Проверка соответствия макета 

проектируемому размеру, росту, 

полнотной группе 

2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Для реализации программы учебной практики должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Швейная мастерская, Зона по виду работ «Моделирование одежды в виртуальной среде», Зона 

по виду работ «Текстильный дизайн», оснащенные в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 ПОП-П по специальности. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организации 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных 

изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

15. Конструирование швейных изделий. Практика, теория, контроль: учебник/ М.Р. 

Вилкова, С.В. Степанидина, – Москва: КНОРУС, 2021 – 358 с – ISBN 978-5-406-06113-8 

16. Бузов, Б. А. Материалы для одежды. Ткани: учебное пособие / Б.А. Бузов, Г.П. 

Румянцева. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. - 224 с. - (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-8199-0793-1. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1853690 

17. Кочесова, Л. В. Конструирование швейных изделий. Проектирование современных 

швейных изделий на индивидуальную фигуру: учебное пособие / Л.В. Кочесова, Е.В. Коваленко. — 2-

е изд., испр. и доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2023. — 391 с. — (Среднее профессиональное 

образование) 

18. Махоткина, Л. Ю. Конструирование изделий легкой промышленности: 

конструирование швейных изделий: учебник / Л.Ю. Махоткина, Л.Л. Никитина, О.Е. Гаврилова. — 

Москва: ИНФРА-М, 2022. — 324 с. — (Среднее профессиональное образование) 

19. Романова Л.А.: Конструирование и моделирование женской одежды. Практикум. 

Учебно-методическое пособие. – Санкт-Петербург: Лань, 2021 – 416 с. – ISBN978-5-8114-8925-1 

20. Рогожин, М. А., Конструктивное моделирование одежды в САПР «Грация»: учебное 

пособие / А. Ю. Рогожин, М. А. Гусева, В. В. Гетманцева [и др.]. — Москва: РГУ им. А.Н. Косыгина, 

2022.-90 с. 

21. Шершнева Л.П., Сунаева С.Г. Проектирование швейных изделий в САПР – Москва: 

ФОРУМ, 2019 – 286 с. – ISBN 978-5-8199-0801-3 

3.2.2. Основные электронные издания 

15. Бузов, Б. А. Материалы для одежды. Ткани: учебное пособие / Б.А. Бузов, Г.П. 

Румянцева. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. — 224 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0793-1. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1853690 

16. Гирфанова, Л. Р. Системы автоматизированного проектирования изделий и 

процессов: учебное пособие для СПО / Л. Р. Гирфанова. — 2-е изд. — Саратов: Профобразование, 

2024. — 134 c. — ISBN 978-5-4488-1096-1. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/137724 (дата 

обращения: 23.06.2024). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

17. Кочеткова, Ю. Д., Моделирование швейных изделий: макетирование одежды: учебное 
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пособие / Ю. Д. Кочеткова. — Москва: КноРус, 2022. — 132 с. — ISBN 978-5-406-09132-6. — URL: 

https://book.ru/book/944090 (дата обращения: 23.06.2024). — Текст: электронный. 

18. Кочесова, Л. В. Конструирование швейных изделий. Проектирование современных 

швейных изделий на индивидуальную фигуру: учебное пособие / Л.В. Кочесова, Е.В. Коваленко. — 

2-е изд., испр. и доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2023. — 391 с. — (Среднее 

профессиональное образование). DOI 10.12737/textbook_5c2326b6c67477.18103805. - ISBN 978-5-

00091-413-7. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1913250 

19. Кузьмичев, В. Е. Конструирование швейных изделий: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Е. Кузьмичев, Н. И. Ахмедулова, Л. П. Юдина. — 3-е изд., 

испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 543 с. — ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

www.biblio-online.ru/book/konstruirovanie-shveynyh-izdeliy-428710  

20. Кузьмичев, В. Е. Конструирование швейных изделий: системное проектирование: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Е. Кузьмичев, Н. И. 

Ахмедулова, Л. П. Юдина; под научной редакцией В. Е. Кузьмичева. — 3-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 392 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-08530-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/441685 

21. Махоткина, Л. Ю. Конструирование изделий легкой промышленности: конструирование 

швейных изделий: учебник / Л.Ю. Махоткина, Л.Л. Никитина, О.Е. Гаврилова. — Москва: ИНФРА-М, 

2022. — 324 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014930-1. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1862307 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Амирова Э.К. Конструирование одежды / Э.К. Амирова, [и др.]– М.: Академия, 2012. – 496 с. 

2. Артамошина М.Н. «Информационные технологии в швейном производстве», М.: 

Образовательно-издательский центр «Академия»; ОАО «Московские учебники», 2013. 

3. Бадмаева Е.С., Бухинник В.В., Елинер Л.В. Компьютерное проектирование в дизайне одежды: 

Учебник – СПб.: Издательство Питер СПб, 2016 г. - 192 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля34 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 2.1. Выполнять чертежи 

базовых конструкций 

изделий. 

- 75% правильных ответов; 

- точность выполнения базовых 

конструкций швейных изделий; 

- работа с САПР при построении 

базовых конструкций швейных 

изделий; 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

ПК 2.2. Моделировать 

изделия различных видов 

на базовой основе. 

- 75% правильных ответов; 

- точность выполнения модельных 

конструкций швейных изделий; 

- работа с САПР при 

проектировании модельных 

конструкций швейных изделий; 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

ПК 2.3.Изготавливать 

лекала и выполнять их 

градацию. 

- построение различных видов 

лекал; 

- точность построения лекал на 

разные размеры и роста с 

использованием методов градации; 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

ПК 2.4. Разрабатывать 

конструкторскую 

документацию на 

проектируемое изделие к 

внедрению в производство 

- точность составления и 

оформления конструкторской 

документации на проектируемое 

изделие; 

- точность и правильность 

выполнения комплектов лекал 

швейных изделий с учетом 

технологичности и экономичности 

конструкций; 

- работа с нормативными 

документами, технической 

документацией, справочной 

литературой 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

ПК 2.5. Осуществлять 

контроль за реализацией 

конструкторских решений 

модели. 

- проверка правильности 

конструкции модели изделия по 

техническим чертежам, 

собранному макету;  

- технологичность конструкции 

изделия 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

Выбор (самостоятельно или с 

помощью наставника) и 

- экспертное 

наблюдение 

 
34 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

применение в образовательном 

процессе рациональных методов и 

способов решения 

профессиональных задач; 

демонстрация ответственности за 

принятые решения; планирование 

и четкое выполнение учебной 

работы в соответствии с целями и 

задачами профессионального 

модуля, достижение поставленной 

цели; самооценка эффективности 

собственной деятельности по 

качественным и количественным 

показателям; совпадение 

результатов самооценки и 

экспертной оценки 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Результативность 

информационного поиска в 

локальной сети, сети Интернет; 

структурирование (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

полученной информации, оценка 

её практической значимости; 

решение профессиональных задач 

с применением информационных 

технологий, программного 

обеспечения прикладных САПР 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Обсуждение и решение 

профессиональных задач при 

сотрудничестве с коллегами-

студентами, наставниками, 

родителями, социальными 

партнерами, клиентами; 

выполнение индивидуальных и 

групповых заданий в 

установленные сроки; соблюдение 

учебной и трудовой дисциплины, 

правил поведения; анализ и оценка 

собственной деятельности и 

членов команды по качественным 

и количественным показателям; 

совпадение результатов 

самооценки и экспертной оценки 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 
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Приложение 1.9  

к ПОП-П по специальности 

29.02.10 Конструирование, моделирование  

и технология изготовления изделий  

легкой промышленности (по видам) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа производственной практики 

«ПП. 02 РАЗРАБОТКА КОНСТРУКТОРСКОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ  

С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ САПР ОДЕЖДЫ» 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

«ПП.02 Разработка конструкторской документации» 
код и наименование модуля 

1.21. Цель и планируемые результаты освоения производственной практики  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Конструирование и моделирование швейных 

изделий» 

Рабочая программа производственной практики включена в обязательную часть 

профессиональный цикл образовательной программы 

1.22. Планируемые результаты освоения рабочей программы производственной 

практики 

Результаты освоения рабочей программы производственной практики соотносятся с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы, представленными в 

матрице компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения рабочей программы производственной практики обучающийся 

должен35: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части; 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять 

необходимые ресурсы; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, 

в котором приходится 

работать и жить;  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

основные источники 

информации и 

ресурсы для решения 

задач и/или проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

 
35Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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ОК.02 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые 

источники 

информации; 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, 

оформлять результаты 

поиска; 

оценивать 

практическую 

значимость результатов 

поиска; 

применять средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач; 

использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности; 

использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных 

задач 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

приемы 

структурирования 

информации; 

формат оформления 

результатов поиска 

информации; 

современные средства 

и устройства 

информатизации, 

порядок их 

применения и 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

- 

ОК.04 

Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические 

основы деятельности 

коллектива 

психологические 

особенности личности 

 

ПК 2.1 Выполнять 

чертежи базовых 

конструкций 

изделий 

Использовать 

размерную типологию, 

расчеты и методы 

построения базовых 

конструкций 

различных видов 

одежды 

принципы и методы 

построения чертежей 

базовых конструкций 

разработки чертежей 

конструкций на 

типовые и 

индивидуальные 

фигуры в том числе с 

применением 

системы 
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автоматизированного 

проектирования 

(САПР) 

ПК 2.2. 

Моделировать 

изделия 

различных видов 

на базовой основе 

использовать методы 

конструктивного 

моделирования 

приемы 

конструктивного 

моделирования 

построения 

модельных 

конструкций изделий 

различных видов, 

силуэтных форм и 

покроев рукава 

ПК 2.3. 

Изготавливать 

лекала и 

выполнять их 

градацию 

разрабатывать лекала 

деталей швейных 

изделий; осуществлять 

проверку качества 

изготовленных лекал; 

выполнять градацию 

лекал; оформлять 

табель мер 

правил оформления 

лекал и их 

маркировки; участки 

расположения 

контрольных знаков 

на лекалах; методы 

градации лекал по 

размерам и ростам 

создания различных 

лекал швейных 

изделий на основе 

модельных 

конструкций с 

учетом градации по 

размерам и ростам 

ПК 2.4. 

Разрабатывать 

конструкторскую 

документацию к 

внедрению на 

проектируемое 

изделие 

составлять описание 

внешнего вида модели; 

составлять 

спецификацию лекал 

деталей изделия; 

составлять табель мер 

технологические 

припуски на 

обработку изделия 

создания 

технического 

описания модели 

изделия для 

производства; 

определения 

соответствия 

измерений готовой 

модели изделия 

размерам 

используемых лекал 

ПК 2.5. 

Осуществлять 

контроль за 

реализацией 

конструкторских 

решения модели. 

определять методы 

формообразования 

изделия по модели или 

эскизу 

способы соотнесения 

образца изделия 

замыслу или эскизу 

определения 

соответствия лекал 

изделия модели или 

эскизу 

 

1.23. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№

№ 

п/п 

Дополнительны

е 

профессиональ

ные 

компетенции 

Дополнительные знания, 

умения, навыки 

№,  

наименование 

темы 

Объе

м 

часо

в 

Обосновани

е 

включения 

в рабочую 

программу 

  В ходе прохождения 

учебной практики, 

обучающийся будет: 

иметь навык: 

- разработки чертежей 

конструкций на типовые и 

индивидуальные фигуры с 

применением системы 

автоматизированного 

проектирования (САПР); 

УП.02 Учебная 

практика 

108 По запросу 

работодателя 
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уметь: 

– использовать различные 

методики конструирования 

при выполнении чертежей 

конструкций; 

– использовать методы 

конструктивного 

моделирования; 

– разрабатывать шаблоны, 

выполнять градацию 

шаблонов; 

– использовать САПР 

швейных изделий;-работать 

с программным комплексом 

специального назначения в 

области автоматизации 

проектирования швейных 

изделий (САПР«Грация») 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Трудоемкость освоения рабочей программы производственной практики 

Наименование составных частей рабочей 

программы 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Производственная практика.: 72 72 

Всего 72 72 

 

 

2.2. Структура рабочей программы производственной практики 

Код ОК, ПК 

Наименования разделов рабочей 

программы производственной 

практики 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
3

6
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

3
7
 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 
9 1

0 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4, 

ПК 2.5 

ПП.02. Разработка 

конструкторской документации  

с использованием САПР одежды 

72 72       

 Всего:  72 72  Х Х Х Х Х 

 
36Если в таблице 2.1. предусмотрено разделение учебных занятий на теоретические, практические и лабораторные 

работы, то в таблицу 2.2. должны быть добавлены соответствующие столбцы 
37Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией. 
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2.3. Тематический план и содержание производственной практики 

Наименование 

разделов и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и 

практические занятия, 

самостоятельная учебная работа 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Коды 

ПК, 

ОК 

Код 

Н/У/З 

1 2 3 4 5 

МДК 02.02Использование САПР при конструировании и моделировании швейных 

изделий 

ПП.02. Разработка 

конструкторской 

документации с 

использованием 

САПР 

Содержание  72   

Знакомство с работой различных 

участков швейного производства 
6 

ПК 

2.1,  

ПК 

2.2 

ОК 

01,  

ОК 

02,  

ОК 

04 

 

Участие в разработке конструкций 

швейных изделий. 

6 

Участие в подготовке моделей к 

запуску в производство. 

18 

Изучение роли технолога - 

конструктора в повышении качества 

выпускаемой продукции. 

18 

Составление технической 

документации на модель 

12 

Осуществление авторского надзора за 

реализацией конструкторских 

решений в производстве. 

12 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Для реализации программы производственной практики должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Программа производственной практики реализуется на швейных предприятиях или 

ателье города Уфы на основе прямых договоров между колледжем и организацией, куда 

направляются студенты или в мастерский колледж. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 ПОП-П по специальности. 

3.2. Информационное обеспечение реализации производственной практики 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

22. Конструирование швейных изделий. Практика, теория, контроль: учебник/ М.Р. 

Вилкова, С.В. Степанидина, – Москва: КНОРУС, 2021 – 358 с – ISBN 978-5-406-06113-8 

23. Бузов, Б. А. Материалы для одежды. Ткани: учебное пособие / Б.А. Бузов, Г.П. 

Румянцева. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. - 224 с. - (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0793-1. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1853690 

24. Кочесова, Л. В. Конструирование швейных изделий. Проектирование современных 

швейных изделий на индивидуальную фигуру: учебное пособие / Л.В. Кочесова, Е.В. 

Коваленко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2023. — 391 с. — 

(Среднее профессиональное образование) 

25. Махоткина, Л. Ю. Конструирование изделий легкой промышленности: 

конструирование швейных изделий: учебник / Л.Ю. Махоткина, Л.Л. Никитина, О.Е. 

Гаврилова. — Москва: ИНФРА-М, 2022. — 324 с. — (Среднее профессиональное 

образование) 

26. Романова Л.А.: Конструирование и моделирование женской одежды. Практикум. 

Учебно-методическое пособие. – Санкт-Петербург: Лань, 2021 – 416 с. – ISBN978-5-8114-

8925-1 

27. Рогожин, М. А., Конструктивное моделирование одежды в САПР «Грация»: 

учебное пособие / А. Ю. Рогожин, М. А. Гусева, В. В. Гетманцева [и др.]. — Москва: РГУ 

им. А.Н. Косыгина, 2022. - 90 с. 

28. Шершнева Л.П., Сунаева С.Г. Проектирование швейных изделий в САПР – 

Москва: ФОРУМ, 2019 – 286 с. – ISBN 978-5-8199-0801-3 

3.2.2. Основные электронные издания 

22. Бузов, Б. А. Материалы для одежды. Ткани: учебное пособие / Б.А. Бузов, 

Г.П. Румянцева. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. — 224 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0793-1. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1853690 

23. Гирфанова, Л. Р. Системы автоматизированного проектирования изделий и 

процессов: учебное пособие для СПО / Л. Р. Гирфанова. — 2-е изд. — Саратов: 
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Профобразование, 2024. — 134 c. — ISBN 978-5-4488-1096-1. — Текст: электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/137724 (дата обращения: 23.06.2024). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

24. Кочеткова, Ю. Д., Моделирование швейных изделий: макетирование 

одежды: учебное пособие / Ю. Д. Кочеткова. — Москва: КноРус, 2022. — 132 с. — ISBN 

978-5-406-09132-6. — URL: https://book.ru/book/944090 (дата обращения: 23.06.2024). — 

Текст: электронный. 

25. Кочесова, Л. В. Конструирование швейных изделий. Проектирование 

современных швейных изделий на индивидуальную фигуру: учебное пособие / Л.В. 

Кочесова, Е.В. Коваленко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2023. 

— 391 с. — (Среднее профессиональное образование). DOI 

10.12737/textbook_5c2326b6c67477.18103805. - ISBN 978-5-00091-413-7. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1913250 

26. Кузьмичев, В. Е. Конструирование швейных изделий: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. Е. Кузьмичев, Н. И. Ахмедулова, Л. П. 

Юдина. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 543 с. — ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: www.biblio-online.ru/book/konstruirovanie-shveynyh-izdeliy-428710  

27. Кузьмичев, В. Е. Конструирование швейных изделий: системное 

проектирование: учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Е. 

Кузьмичев, Н. И. Ахмедулова, Л. П. Юдина; под научной редакцией В. Е. Кузьмичева. — 3-

е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 392 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5- 534-08530-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/441685 

28. Махоткина, Л. Ю. Конструирование изделий легкой промышленности: 

конструирование швейных изделий: учебник / Л.Ю. Махоткина, Л.Л. Никитина, О.Е. 

Гаврилова. — Москва: ИНФРА-М, 2022. — 324 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-014930-1. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1862307 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Амирова Э.К. Конструирование одежды / Э.К. Амирова, [и др.]– М.: Академия, 2012. 

– 496 с. 

2. Артамошина М.Н. «Информационные технологии в швейном производстве», М.: 

Образовательно-издательский центр «Академия»; ОАО «Московские учебники», 2013. 

3. Бадмаева Е.С., Бухинник В.В., Елинер Л.В. Компьютерное проектирование в дизайне 

одежды: Учебник – СПб.: Издательство Питер СПб, 2016 г. - 192 с. 

4. Бескоровайная Г.П., Куренова С.В. Проектирование детской одежды - М.: Академия, 

2002. 

5. Кузьмичев В.Е., Ахмедулова Н.И., Юдина Л.П., Конструирование швейных изделий: 

системное проектирование:учебное пособие для СПО.-М.: Издательство Юрайт, 2018 г.-392 

с. 

6. Мартынова А.И. Конструктивное моделирование одежды / А.И. Мартынова, Е.Г. 

Андреева. – М.: Московская государственная академия легкой промышленности, 2002;  

7. Рогов П.И. Конструирование женской одежды для индивидуального потребителя / 

П.И. Рогов, Н.М. Конопальцева. - М.: Академия, 2004 – 400 с.; 
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8. Рогов П.И. Конструирование мужской одежды для индивидуального потребителя / 

П.И. Рогов, Н.М. Конопальцева. - М.: Академия, 2006 – 378 с.; 

9. Смирнова Н.И., Конопальцева И.Н., Проектирование конструкций швейных изделий 

для индивидуального потребителя: учебное пособие. - М.: Издательство НИЦ ИНФРА-М, 

2018 г. - 354 с. 

10. Шершнева Л.В., Дубоносова Е.С., Сунаева С.А., Баскакова Е.А., Конструктивное 

моделирование одежды в терминах, эскизах и чертежах: учебник. – М.: Издательство ИД 

Форум, 2018 г. - 325 с. 

11. Штиглер М. Жакеты и пальто. Конструирование. Система "М. Мюллер & сын", - М., 

Эдипресс-Конлига, 2014 

12. ГОСТ 22977-89. Детали швейных изделий. Термины и определения [Текст]. – Введ. 

2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2010 г., 25 с. 

13. ГОСТ 23193-78. Изделия швейные бытового назначения. Допуски [Текст]. – Введ. 

2019-01-01. – М.: Стандинформ, 1980 г., 7 с. 

14. ГОСТ 24103-80. Изделия швейные. Термины и определение дефектов. – Введ. 2019-

01-01. -М.: Издательство стандартов, 1991 г., 15 с. 

15. ГОСТ 25294-2003.Одежда верхняя платьево-блузочного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 10 с. 

16. ГОСТ 25295-2003. Одежда верхняя пальтово-костюмного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 16 с. 

17. ГОСТ 25652-83. Материалы для одежды. Общие требования к способам ухода. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: ИПК Издательство стандартов, 1983 г., 12 с. 

18. ГОСТ 31396-2009. Классификация типовых фигур женщин по ростам, размерам и 

полнотным группам для проектирования одежды. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 

2009 г., 20 с. 

19. ГОСТ 4103-82. Изделия швейные. Методы контроля качества. – Введ. 2019-01-01. – 

М.: Стандинформ, 2007 г., 20 с.  

20. ГОСТ Р 54393-2011.Изделия швейные и трикотажные. Термины и определения. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2011 г., 23 с. 

21. ГОСТ Р 55306-2012.Технология швейного производства. Термины и определения. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2014 г., 12 с. 

22. Российский архив Государственных стандартов [Электронный ресурс] – URL: 

https://rags.ru/gosts/gost/2745/ 

23. Электронный журнал «Легкая промышленность. Курьер» [Электронный ресурс] – 

URL: https://www.lp-magazine.ru/ 

24. Электронный журнал «Легпромревю» [Электронный ресурс] – URL: 

https://legprom.review/ 

25. Справочник по конструированию одежды – URL: kodges.ru; 

26. Ресурс о моде [Электронный ресурс] – URL: modnaya.ru 

27. Ресурсы о моде [Электронный ресурс] – URL: vogue.ru; 

28. Электронный ресурс АОА «ЦНИИШП» – URL: www.cniishp.ru. 

29. Журнал «Ателье» – URL: www.modanews.ru.,  

30. Журнал «Швейная промышленность» – URL: www.legprominfo.ru- 

31. Подсистема «Конструирование и Моделирование» [Электронный ресурс] – URL: 

http://www.saprgrazia.com/modeling.php 

https://www.chitai-gorod.ru/books/authors/shtigler_m/
https://www.chitai-gorod.ru/books/publishers/edipresskonliga/
https://rags.ru/gosts/gost/2745/
https://legprom.review/
http://www.modanews.ru/
http://www.saprgrazia.com/modeling.php
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32. Клочко И.Л. САПР одежды [Электронный ресурс] – URL:  http://diss.seluk.ru/m-

ekonomika/724743-3-il-klochko-sapr-odezhdi-uchebnoe-posobie-vladivostok-izdatelstvo-vgues-

2010-bbk-recenzent-rozanova-kand-tehn-nauk-profes.php 

33. Программа для проектирования одежды [Электронный ресурс] – URL: 

http://www.saprgrazia.com/articles/programma-dlya-proektirovaniya-odezhdy 

  

http://diss.seluk.ru/m-ekonomika/724743-3-il-klochko-sapr-odezhdi-uchebnoe-posobie-vladivostok-izdatelstvo-vgues-2010-bbk-recenzent-rozanova-kand-tehn-nauk-profes.php
http://diss.seluk.ru/m-ekonomika/724743-3-il-klochko-sapr-odezhdi-uchebnoe-posobie-vladivostok-izdatelstvo-vgues-2010-bbk-recenzent-rozanova-kand-tehn-nauk-profes.php
http://diss.seluk.ru/m-ekonomika/724743-3-il-klochko-sapr-odezhdi-uchebnoe-posobie-vladivostok-izdatelstvo-vgues-2010-bbk-recenzent-rozanova-kand-tehn-nauk-profes.php
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля38 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 2.1. Выполнять чертежи 

базовых конструкций 

изделий. 

- 75% правильных ответов; 

- точность выполнения базовых 

конструкций швейных изделий; 

- работа с САПР при построении 

базовых конструкций швейных 

изделий; 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

ПК 2.2. Моделировать 

изделия различных видов 

на базовой основе. 

- 75% правильных ответов; 

- точность выполнения модельных 

конструкций швейных изделий; 

- работа с САПР при 

проектировании модельных 

конструкций швейных изделий; 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

ПК 2.3.Изготавливать 

лекала и выполнять их 

градацию. 

- построение различных видов 

лекал; 

- точность построения лекал на 

разные размеры и роста с 

использованием методов градации; 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

ПК 2.4. Разрабатывать 

конструкторскую 

документацию на 

проектируемое изделие к 

внедрению в производство 

- точность составления и 

оформления конструкторской 

документации на проектируемое 

изделие; 

- точность и правильность 

выполнения комплектов лекал 

швейных изделий с учетом 

технологичности и экономичности 

конструкций; 

- работа с нормативными 

документами, технической 

документацией, справочной 

литературой 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

ПК 2.5. Осуществлять 

контроль за реализацией 

конструкторских решений 

модели. 

- проверка правильности 

конструкции модели изделия по 

техническим чертежам, 

собранному макету;  

- технологичность конструкции 

изделия 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

ОК 01. Выбирать способы Выбор (самостоятельно или с - экспертное 

 
38 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

помощью наставника) и 

применение в образовательном 

процессе рациональных методов и 

способов решения 

профессиональных задач; 

демонстрация ответственности за 

принятые решения; планирование 

и четкое выполнение учебной 

работы в соответствии с целями и 

задачами профессионального 

модуля, достижение поставленной 

цели; самооценка эффективности 

собственной деятельности по 

качественным и количественным 

показателям; совпадение 

результатов самооценки и 

экспертной оценки 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Результативность 

информационного поиска в 

локальной сети, сети Интернет; 

структурирование (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

полученной информации, оценка 

её практической значимости; 

решение профессиональных задач 

с применением информационных 

технологий, программного 

обеспечения прикладных САПР 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Обсуждение и решение 

профессиональных задач при 

сотрудничестве с коллегами-

студентами, наставниками, 

родителями, социальными 

партнерами, клиентами; 

выполнение индивидуальных и 

групповых заданий в 

установленные сроки; соблюдение 

учебной и трудовой дисциплины, 

правил поведения; анализ и оценка 

собственной деятельности и 

членов команды по качественным 

и количественным показателям; 

совпадение результатов 

самооценки и экспертной оценки 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 
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Приложение 1.10 

к ОПОП-П по специальности  

29.02.10 Конструирование, моделирование и 

технология изготовления изделий 

легкой промышленности (по видам) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

«УП.03.01 Учебная практика» 
код и наименование модуля 

1.24. Цель и место учебной практики в структуре образовательной программы 

Цель учебной практики: освоение вида деятельности «Разработка технологических 

процессов производства швейных изделий». 

Учебная практика включена в обязательную часть образовательной программы  

 

1.25. Планируемые результаты освоения учебной практики 

Результаты освоения учебной практики соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П).учебной практики модуля обучающийся должен39: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть 

навыками 
ОК 01.Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять 

необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

- 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы 

- 

 
39Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать 

практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных 

задач 

использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных 

задач 

структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, 

порядок их применения и  

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые средства 

ОК 03Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

определять 

актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

определять и 

выстраивать траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки 

коммерческой идеи 

определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках 

профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники 

финансирования 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации 

основные этапы 

разработки и реализации 

проекта 

 



 
 

185 
 

профессиональной 

деятельности 

определять источники 

достоверной правовой 

информации 

составлять различные 

правовые документы 

находить интересные 

проектные идеи, 

грамотно их 

формулировать и 

документировать 

оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, 

составлять план проекта 
ПК 3.1. Выбирать 

рациональные 

способы технологии и 

технологические 

режимы производства 

швейных изделий. 

обрабатывать различные 

виды одежды 
способы обработки 

различных видов одежды 
поиска и выбора 

рациональных 

способов обработки и 

технологических 

режимов 

производства 

швейных изделий 
ПК 3.2. Составлять 

технологические 

карты 

(последовательности) 

выполняемых 

операций на новые 

модели швейных 

изделий в 

соответствии с 

нормативной 

документацией. 

работать с нормативно-

технической 

документацией; 

рассчитывать технико-

экономические 

показатели 

технологического 

процесса производства 

стадии проектирования 

технологических 

процессов 

составления и 

анализа 

технологической 

карты 

(последовательности) 

и схемы разделения 

труда на швейное 

изделие 

ПК 3.3. Осуществлять 

подбор оборудования 

при разработке 

технологических 

процессов. 

выбирать оборудование 

и инструменты для 

решения 

производственной 

задачи 

оборудование швейного 

производства и 

принципы его работы 

выбора и 

использования 

промышленного 

оборудования в 

технологических 

процессах 
ПК 3.4. Выполнять 

экономичные 

раскладки лекал 

определять норму 

расхода материала 
принципы 

подготовительно-

раскройного 

производства 

выполнения 

раскладки на 

материале и раскрой 
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1.26. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№№ 

п/п 

Дополнитель

ные 

профессиона

льные 

компетенции 

Дополнительные 

знания, умения, 

навыки 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

  В рамках прохождения 

учебной и 

производственной 

практики обучающийся 

будет: 

иметь практический 

навык: 

-изготовления швейных 

изделий по 

индивидуальным заказам 

уметь: 

-выполнять подготовку 

изделия к примерке 

-выполнять примерки в 

соответствии с 

инструкционной картой; 

-осуществлять выбор 

количества примерок и 

степень готовности 

изделия к примерке 

УП.03 Учебная 

практика 
108 По запросу 

работодателя 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Трудоемкость освоения учебной практики 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия40 548 530 

Курсовая работа (проект) 40  

Самостоятельная работа 16 - 

Консультации 4  

Практика, в т.ч.: 252 252 

учебная 180 180 

производственная 72 72 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 03.01 в форме экзамена 

МДК 03.02 в форме д/з 

УП 03 

ПП 03 

ПМ 03(в случае экзамена ПМ) 

14 

8 

 

 

 

6 

 

Всего 548 530 

 

 

 
40Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 

лабораторные и практические занятия  
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2.2. Структура учебной практики 

Коды 

профессиональн

ых общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р
м

е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

. 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

 Объем профессионального модуля, ак. час. 

 Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

 

 В том числе 

Лабораторных. 

и 

практических. 

занятий 

 

 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

 

консульта

ции 

Самостоят

ельная 

работа41 

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я 

Учебная 

 

Производс

твенная 

 

1 2 3 4 5 6 7  8 9 10 11 

 МДК 03.01. Проектирование технологических процессов швейного производства 

ПК 3.1, ПК 3.3 

ОК 01,  

ОК 02, ОК 03 

Раздел 1. Проектирование 

технологических процессов 

швейных цехов 

  218 94 40 4     

ПК 3.1, ПК 3.3 

ОК 01,  

ОК 02, ОК 03 

Раздел 2. Оптимизация 

технологии изготовления 

изделия. Контроль качества 

продукции 

  10 4       

Всего по МДК 03.01 Основы обработки различных 

видов одежды 
254 242 228 98 40  14 14   

 МДК.03.02 Основы управления швейным производством    

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3ОК 01,  

ОК 02, ОК 03 

Раздел 3. Основы управления 

швейным производством 
36 34  24   2    

 Учебная практика 180 180       180  

 Производственная практика 72 72     72 

 Промежуточная аттестация 14       

 Всего: 548 530  122 40 4 16  180 72 

 
41Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 

объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 

планом и содержанием междисциплинарного курса. 
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2.3. Содержание учебной практики(УП) 

№ 

п/п 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятия, курсовая работа 

(проект) 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Учебная практика 1   

 Виды работ. Изготовление женского демисезонного пальто с втачными рукавами:   

1.  подготовка пальто к обработке. Начальная обработка полочек, спинки и мелких деталей; 6 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 3.4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

2.  обработка рельефных швов, вытачек и среднего шва спинки; 6 

3.  обработка карманов и бортов; 6 

4.  обработка боковых и плечевых срезов. Обработка рукавов 6 

5.  обработка воротника и соединение его с изделием; 6 

6.  подготовка пальто ко второй примерке. 6 

7.  Проведение второй примерки и внесение уточнений после второй примерки в конструкцию 6 

8.  соединение рукавов с изделием; 6 

9.  влажно-тепловая обработка пальто до соединения его с подкладкой. Обработка подкладки; 6 

10.  соединение подкладки с изделием. Обработка низа подкладки; 6 

11.  окончательная отделка. Контроль качества готового пальто; 6 

12.  окончательная отделка и влажно-тепловая обработка изделия. 6 

Итого 72  

Учебная практика 2   

 Виды работ. Изготовление женского костюма (комплекта) с рукавами различных покроев:  ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 3.4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

1.  начальная обработка деталей юбки. Обработка подкладки;  

2.  обработка боковых срезов юбки. Соединение подкладки с юбкой  

3.  Обработка застежки и верхнего среза  

4.  обработка низа юбки. Окончательная отделка и контроль качества готового изделия  

5.  начальная обработка полочек и спинки жакета и мелких деталей  

6.  обработка рельефных швов и кокеток  
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7.  обработка карманов  

8.  уточнение и обработка бортов жакета  

9.  соединение боковых и плечевых срезов  

10.  Обработка низа жакета  

11.  обработка воротника и соединение его с изделием  

12.  обработка рукавов и соединение их с изделием  

13.  подготовка изделия ко второй примерке  

14.  Проведение второй примерки  

15.  влажно-тепловая обработка изделия до соединения его с подкладкой.  

16.  Обработка подкладки и соединение ее с жакетом;  

17.  окончательная отделка и влажно-тепловая обработка костюма.  

18.  Контроль качества готового изделия  

Итого 108  

Всего 180  
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3. Условия реализации учебной практики 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

МастерскаяШвейная мастерская, Зона по виду работ «Моделирование одежды в 

виртуальной среде», Зона по виду работ «Текстильный дизайн», оснащенные в соответствии 

с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные издания 

4. Амирова, Э.К. Технология швейных изделий [Текст]: учебник для средних 

проф. учебных заведений / Э.К. Амирова, А.Т. Труханова, О.В. Саккулина. — М.: 

Издательский цент «Академия», 11-е изд.,2018. — 480 с. 

5. Бондарева Н.А. Методы расчета основных технико-экономических показателей 

проекта: учебник/ Н.А.Бондарева, А.Ю.Родин. – Москва: КНОРУС, 2021. – 208 с. – (Среднее 

профессиональное образование). 

6. Микроэкономика. Экономика предприятия (организации) : учебное пособие 

для СПО / Е. А. Аникина, Л. М. Борисова, С. А. Дукарт [и др.] ; под редакцией Л. И. 

Иванкиной. — Саратов : Профобразование, 2021. — 428 c. — ISBN 978-5-4488-0917-0. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/99933 

7. Труевцева, М.А. Подготовка и организация технологических процессов на 

швейном производстве: в 2 ч. Ч. 1: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / 

М. А. Труевцева. — М.: Издательский центр «Академия», 2018. — 287 с. ISBN 978-5-4468-

3960-5 

8. Труевцева, М.А. Подготовка и организация технологических процессов на 

швейном производстве: в 2 ч. Ч. 2: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / 

М. А. Труевцева. — М.: Издательский центр «Академия», 2018. — 383 с. ISBN 978-5-4468-

4008-3 

9. Экономика предприятия: теория и практика : учебное пособие для СПО / А. Е. 

Кисова, А. А. Шпиганович, К. В. Барсукова, И. А. Черникова. — 2-е изд. — Липецк, Саратов 

: Липецкий государственный технический университет, Профобразование, 2021. — 149 c. — 

ISBN 978-5-00175-032-1, 978-5-4488-0982-8. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/101616  

10.  

3.2.2. Основные электронные издания 

6. Бодяло, Н. Н. Технология подготовительно-раскройного производства: учебное 

пособие / Н. Н. Бодяло, Д. К. Панкевич. — Минск: Республиканский институт 

профессионального образования (РИПО), 2020. — 124 c. — ISBN 978-985-7234-11-0. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/100392 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

7. Воронкова, Т. Ю. Проектирование швейных предприятий. Технологические 

процессы пошива одежды на предприятиях сервиса: учебное пособие / Т.Ю. Воронкова. — 

Москва: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2022. — 128 с. — (Среднее профессиональное 

https://profspo.ru/books/99933
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образование). - ISBN 978-5-8199-0924-9. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1831936 (дата обращения: 16.01.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

8. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 259 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-07297-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/490774 (дата обращения: 14.01.2022). 

9. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х 

частях. Ч. 1: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — 

Саратов: Профобразование, 2021. — 85 c. — ISBN 978-5-4488-1164-7 (ч. 1), 978-5-4488-1165-

4. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105145 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

10. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х 

частях. Ч.2: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — 

Саратов: Профобразование, 2021. — 135 c. — ISBN 978-5-4488-1162-3 (ч. 2), 978-5-4488-

1165-4. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL:https://profspo.ru/books/105146 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

11. https://profspo.ru/ - PROF образование Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО  

12. https://www.iprbookshop.ru/.— ЭБС «IPRbooks» Цифровой образовательный 

ресурс  

13. http://infoteka.economicus.ru Проект «Инфотека» 

 

10.2.3. Дополнительные источники  

17. Артамошина, М.Н. Информационные технологии в швейном производстве 

[Текст]: учеб. для средних проф. учебных заведений/ Н.М. Артамошина. - М.: Академия, 

2010.-176 с. 

18. Бузов, Б.А. Материаловедение в производстве изделий легкой 

промышленности. Швейное производство [Текст]: учебное пособие/ Б.А. Бузов, Н.Д. 

Алыменкова. - М.: Академия, 2010. - 448 c. 

19. Кокеткин, П.П. Одежда: технология-техника, процессы-качество [Текст]: 

справочник/ П. П. Кокеткин, Т Н. Кочегура, В. И. Барышникова и др. - М.: “МГУДТ”, 2001. - 

560 с. 

20. Конопальцева, Н.М.. Рогов П.И., Крюкова Н.А. Конструирование и 

технология изготовления одежды из различных материалов [Текст]: учеб.пособие / Н.М. 

Конопальцева, П.И. Рогов, Н.А. Крючкова - М.: Академия, 2010. – 256с. 

21. Крючкова Г.А. Технология швейно-трикотажных изделий. [Текст]: учеб. 

для нач. проф. образования/ Г.А. Крючкова. - М.: Академия, 2010. – 280с. 

22. Орленко, Л.В., Гаврилова Н.И. Конфекционирование материалов для 

одежды [Текст]: учебное пособие / Л.В.Орленко, Н.И. Гаврилова. - М.: Форум: ИНФРА-М, 

2006. —- 288 с.  

23. Умняков, П.Н. Технология швейных изделий. История моды мужских 

костюмов и особенности процессов индустриального производства [Текст]: учебное пособие/ 

П.Н. Умняков, Н.В. Соколов, С.А. Лебедев. - М.: Форум Инфра-М, 2016.- 264с 

https://urait.ru/bcode/490774
http://infoteka.economicus.ru/
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24. ГОСТ 22977-89. Детали швейных изделий. Термины и определения[Текст]. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2010 г., 25 с. 

25. ГОСТ 23193-78. Изделия швейные бытового назначения. Допуски[Текст]. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 1980 г., 7 с. 

26. ГОСТ 24103-80. Изделия швейные. Термины и определение дефектов. – Введ. 

2019-01-01. -М.: Издательство стандартов, 1991 г., 15 с. 

27. ГОСТ 25294-2003.Одежда верхняя платьево-блузочного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 10 с. 

28. ГОСТ 25295-2003. Одежда верхняя пальтово-костюмного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 16 с. 

29. ГОСТ 25652-83. Материалы для одежды. Общие требования к способам ухода. 

– Введ. 2019-01-01. – М.: ИПК Издательство стандартов, 1983 г., 12 с. 

30. ГОСТ 4103-82. Изделия швейные. Методы контроля качества. – Введ. 2019-01-

01. – М.: Стандинформ, 2007 г., 20 с.  

31. ГОСТ Р 54393-2011.Изделия швейные и трикотажные. Термины и 

определения– Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2011 г., 23 с. 

32. ГОСТ Р 55306-2012.Технология швейного производства. Термины и 

определения. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2014 г., 12 с. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых 

в рамках модуля42 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 3.1. Выбирать 

рациональные способы 

технологии и 

технологические режимы 

производства швейных 

изделий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

- соответствие выбранных 

методов обработки деталей и 

узлов швейных изделий 

техническим условиям их 

выполнения; 

 

- обоснование рациональности 

технологии выбранных методов 

и режимов обработки при 

изготовлении швейных изделий 

разнообразного ассортимента. 

 

- выбор и использование 

справочной и дополнительной 

информации для рационального 

и эффективного выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития; 

 

- соответствие изготовления 

деталей, узлов и изделий, 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы 

по всей компетенции; 

 

 

 
42 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

 

эталонам; 

 

- анализ и корректировка 

результата собственной работы; 

 

-выбор способа разрешения 

проблемы в соответствии с 

заданными критериями и 

постановка цели деятельности; 

 

- демонстрация навыков 

самообразования  
ПК 3.2. Составлять 

технологические карты 

(последовательности) 

выполняемых операций на 

новые модели швейных изделий 

в соответствии с нормативной 

документацией 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

 

- соответствие составленной 

технологической 

последовательности 

выполняемых операций на 

швейные изделиянормативно-

технической документации; 

 

- выполнение требований, по 

оформлению технологической 

документации; 

- соблюдение технологической 

последовательности обработки, 

при изготовлении изделий; 

 - демонстрация выполнения 

контроля качества 

изготавливаемых изделий в 

соответствии с нормативной 

документацией; 

 

- обоснование выбора и 

применения методов и способов 

решения профессиональных 

задач в области разработки 

технологических процессов 

изготовления швейных 

изделий; 

 

- демонстрация способности 

принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность, в том числе в 

области разработки 

технологических процессов 

изготовления швейных 

изделий; 

- самостоятельно задает 

критерии для анализа рабочей 

ситуации на основе 

смоделированной и 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

 

 

- экспертная оценка 

комплексной работы 

по всей компетенции 
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обоснованной идеальной 

ситуации; 
ПК 3.3. Осуществлять подбор 

оборудования при разработке 

технологических процессов 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03.Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

- соответствие выбранного 

оборудование методам 

обработки и для конкретного 

ассортимента одежды 

 

- анализ и корректировка 

результата собственной работы; 

 

-выбор способа разрешения 

проблемы в соответствии с 

заданными критериями и 

постановка цели деятельности; 

- демонстрация эффективности 

и качества выполнения 

профессиональных задач; 

 

- осуществление контроля за 

эксплуатацией технического 

оборудования и оргтехники; 

 

 

 

 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

 

- экспертная оценка 

комплексной работы 

по всей компетенции 

ПК 3.4. Выполнять 

экономичные раскладки лекал 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

- демонстрация выполнения 

экономичных раскладок; 

- соответствие выполненных 

раскладок требованиям 

нормативной документации; 

-обоснование выбранного 

способа копирования раскладок 

лекал; 

- соответствие выбора способа 

(технологии) решения задачи с 

заданными условиями и 

имеющимися ресурсами; 

 

- демонстрация навыков 

самообразования и повышения 

квалификации; 

- соответствие результата 

деятельности заданным 

показателям. 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы 

по всей компетенции 
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финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 
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Приложение 1.11 

к ОПОП-П по специальности  

29.02.10 Конструирование, моделирование и 

технология изготовления изделий 

легкой промышленности (по видам) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

«ПП.03.01 Производственнойпрактика» 
код и наименование модуля 

1.27. Цель и место производственной практики в структуре образовательной 

программы 

Цель производственной практики: освоение вида деятельности «Разработка 

технологических процессов производства швейных изделий». 

Производственная практика включена в обязательную часть образовательной 

программы  

 

1.28. Планируемые результаты освоения производственной практики 

Результаты освоения производственной практики соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П).учебной практики модуля обучающийся 

должен43: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть 

навыками 

ОК 01.Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять 

необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

- 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

номенклатура 

информационных 

источников, 

- 

 
43Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать 

практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных 

задач 

использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных 

задач 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы 

структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, 

порядок их применения и  

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые средства 

ОК 03Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

определять 

актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

определять и 

выстраивать траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки 

коммерческой идеи 

определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках 

профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации 

основные этапы 

разработки и реализации 

проекта 
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финансирования 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в 

профессиональной 

деятельности 

определять источники 

достоверной правовой 

информации 

составлять различные 

правовые документы 

находить интересные 

проектные идеи, 

грамотно их 

формулировать и 

документировать 

оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, 

составлять план проекта 
ПК 3.1. Выбирать 

рациональные 

способы технологии и 

технологические 

режимы производства 

швейных изделий. 

обрабатывать различные 

виды одежды 
способы обработки 

различных видов одежды 
поиска и выбора 

рациональных 

способов обработки и 

технологических 

режимов 

производства 

швейных изделий 
ПК 3.2. Составлять 

технологические 

карты 

(последовательности) 

выполняемых 

операций на новые 

модели швейных 

изделий в 

соответствии с 

нормативной 

документацией. 

работать с нормативно-

технической 

документацией; 

рассчитывать технико-

экономические 

показатели 

технологического 

процесса производства 

стадии проектирования 

технологических 

процессов 

составления и 

анализа 

технологической 

карты 

(последовательности) 

и схемы разделения 

труда на швейное 

изделие 

ПК 3.3. Осуществлять 

подбор оборудования 

при разработке 

технологических 

процессов. 

выбирать оборудование 

и инструменты для 

решения 

производственной 

задачи 

оборудование швейного 

производства и 

принципы его работы 

выбора и 

использования 

промышленного 

оборудования в 

технологических 

процессах 
ПК 3.4. Выполнять 

экономичные 

раскладки лекал 

определять норму 

расхода материала 
принципы 

подготовительно-

раскройного 

производства 

выполнения 

раскладки на 

материале и раскрой 
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1.29. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№№ 

п/п 

Дополнитель

ные 

профессиона

льные 

компетенции 

Дополнительные 

знания, умения, 

навыки 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

  В рамках прохождения 

учебной и 

производственной 

практики обучающийся 

будет: 

иметь практический 

навык: 

-изготовления швейных 

изделий по 

индивидуальным заказам 

уметь: 

-выполнять подготовку 

изделия к примерке 

-выполнять примерки в 

соответствии с 

инструкционной картой; 

-осуществлять выбор 

количества примерок и 

степень готовности 

изделия к примерке 

ПП.03 

Производственная 

практика 

36 По запросу 

работодателя 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Трудоемкость освоения производственной практики 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия44 548 530 

Курсовая работа (проект) 40  

Самостоятельная работа 16 - 

Консультации 4  

Практика, в т.ч.: 252 252 

учебная 180 180 

производственная 72 72 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 03.01 в форме экзамена 

МДК 03.02 в форме д/з 

УП 03 

ПП 03 

ПМ 03(в случае экзамена ПМ) 

14 

8 

 

 

 

6 

 

Всего 548 530 

 

 

 
44Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 

лабораторные и практические занятия  
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2.2. Структура производственной практики 

Коды 

профессиональн

ых общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р
м

е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

. 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

 Объем профессионального модуля, ак. час. 

 Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

 

 В том числе 

Лабораторных. 

и 

практических. 

занятий 

 

 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

 

консульта

ции 

Самостоят

ельная 

работа45 

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я 

Учебная 

 

Производс

твенная 

 

1 2 3 4 5 6 7  8 9 10 11 

 МДК 03.01. Проектирование технологических процессов швейного производства 

ПК 3.1, ПК 3.3 

ОК 01,  

ОК 02, ОК 03 

Раздел 1. Проектирование 

технологических процессов 

швейных цехов 

  218 94 40 4     

ПК 3.1, ПК 3.3 

ОК 01,  

ОК 02, ОК 03 

Раздел 2. Оптимизация 

технологии изготовления 

изделия. Контроль качества 

продукции 

  10 4       

Всего по МДК 03.01 Основы обработки различных 

видов одежды 
254 242 228 98 40  14 14   

 МДК.03.02 Основы управления швейным производством    

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3ОК 01,  

ОК 02, ОК 03 

Раздел 3. Основы управления 

швейным производством 
36 34  24   2    

 Учебная практика 180 180       180  

 Производственная 

практика 

72 72     72 

 Промежуточная аттестация 14       

 Всего: 548 530  122 40 4 16  180 72 
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2.3. Содержание производственной практики (ПП) 

№ 

п/п 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятия,  

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Производственная практика Виды работ:   

1.  Составление структурной схемы предприятия, описание взаимосвязи между 

производственными структурными подразделениями. 

 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 3.4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

2.  Анализ организации работ в основных структурных подразделениях предприятия: функции, 

кадровый состав, оборудование, документация, организация контроля качества и др. 

 

3.  Рекомендации по совершенствованию деятельности производственных структурных 

подразделений предприятия 

Изучение и анализ технологии изготовления модели швейного изделия, предложение 

мероприятий по совершенствованию технологии. 

 

4.  Выбор оборудования для выполнения заданной операции, его регулировка, использование для 

обработки заданного узла качественно, с соблюдением техники безопасности, с демонстрацией 

хороших скоростных навыков, выявление дефектов, вызванных неполадками в работе 

оборудования, устранение отдельных видов неполадок. 

 

5.  Участие в работе по запуску в производство новой модели: разработка отдельных видов или 

разделов технической документации (например, инструкционной карты на организационную 

операцию), определение участков межоперационного контроля качества, расчет норм расхода 

материалов, расчет фактического расхода, величины отклонений. 

 

6.  Выполнение приемочного контроля готового изделия  

Итого  36  
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3. Условия реализации производственной практики 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Программа производственной практики реализуется на швейных предприятиях или 

ателье города Уфы на основе прямых договоров между колледжем и организацией, куда 

направляются студенты или в мастерской колледжа. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные издания 

11. Амирова, Э.К. Технология швейных изделий [Текст]: учебник для средних 

проф. учебных заведений / Э.К. Амирова, А.Т. Труханова, О.В. Саккулина. — М.: 

Издательский цент «Академия», 11-е изд.,2018. — 480 с. 

12. Бондарева Н.А. Методы расчета основных технико-экономических показателей 

проекта: учебник/ Н.А.Бондарева, А.Ю.Родин. – Москва: КНОРУС, 2021. – 208 с. – (Среднее 

профессиональное образование). 

13. Микроэкономика. Экономика предприятия (организации) : учебное пособие 

для СПО / Е. А. Аникина, Л. М. Борисова, С. А. Дукарт [и др.] ; под редакцией Л. И. 

Иванкиной. — Саратов : Профобразование, 2021. — 428 c. — ISBN 978-5-4488-0917-0. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/99933 

14. Труевцева, М.А. Подготовка и организация технологических процессов на 

швейном производстве: в 2 ч. Ч. 1: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / 

М. А. Труевцева. — М.: Издательский центр «Академия», 2018. — 287 с. ISBN 978-5-4468-

3960-5 

15. Труевцева, М.А. Подготовка и организация технологических процессов на 

швейном производстве: в 2 ч. Ч. 2: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / 

М. А. Труевцева. — М.: Издательский центр «Академия», 2018. — 383 с. ISBN 978-5-4468-

4008-3 

16. Экономика предприятия: теория и практика : учебное пособие для СПО / А. Е. 

Кисова, А. А. Шпиганович, К. В. Барсукова, И. А. Черникова. — 2-е изд. — Липецк, Саратов 

: Липецкий государственный технический университет, Профобразование, 2021. — 149 c. — 

ISBN 978-5-00175-032-1, 978-5-4488-0982-8. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/101616  

17.  

3.2.2. Основные электронные издания 

14. Бодяло, Н. Н. Технология подготовительно-раскройного производства: учебное 

пособие / Н. Н. Бодяло, Д. К. Панкевич. — Минск: Республиканский институт 

профессионального образования (РИПО), 2020. — 124 c. — ISBN 978-985-7234-11-0. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/100392 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

15. Воронкова, Т. Ю. Проектирование швейных предприятий. Технологические 

процессы пошива одежды на предприятиях сервиса: учебное пособие / Т.Ю. Воронкова. — 

Москва: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2022. — 128 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0924-9. - Текст: электронный. - URL: 

https://profspo.ru/books/99933
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https://znanium.com/catalog/product/1831936 (дата обращения: 16.01.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

16. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 259 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-07297-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/490774 (дата обращения: 14.01.2022). 

17. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х 

частях. Ч. 1: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — 

Саратов: Профобразование, 2021. — 85 c. — ISBN 978-5-4488-1164-7 (ч. 1), 978-5-4488-1165-

4. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105145 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

18. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х 

частях. Ч.2: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — 

Саратов: Профобразование, 2021. — 135 c. — ISBN 978-5-4488-1162-3 (ч. 2), 978-5-4488-

1165-4. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL:https://profspo.ru/books/105146 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

19. https://profspo.ru/ - PROF образование Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО  

20. https://www.iprbookshop.ru/.— ЭБС «IPRbooks» Цифровой образовательный 

ресурс  

21. http://infoteka.economicus.ru Проект «Инфотека» 

 

17.2.3. Дополнительные источники  

33. Артамошина, М.Н. Информационные технологии в швейном производстве 

[Текст]: учеб. для средних проф. учебных заведений/ Н.М. Артамошина. - М.: Академия, 

2010.-176 с. 

34. Бузов, Б.А. Материаловедение в производстве изделий легкой 

промышленности. Швейное производство [Текст]: учебное пособие/ Б.А. Бузов, Н.Д. 

Алыменкова. - М.: Академия, 2010. - 448 c. 

35. Кокеткин, П.П. Одежда: технология-техника, процессы-качество [Текст]: 

справочник/ П. П. Кокеткин, Т Н. Кочегура, В. И. Барышникова и др. - М.: “МГУДТ”, 2001. - 

560 с. 

36. Конопальцева, Н.М.. Рогов П.И., Крюкова Н.А. Конструирование и 

технология изготовления одежды из различных материалов [Текст]: учеб.пособие / Н.М. 

Конопальцева, П.И. Рогов, Н.А. Крючкова - М.: Академия, 2010. – 256с. 

37. Крючкова Г.А. Технология швейно-трикотажных изделий. [Текст]: учеб. 

для нач. проф. образования/ Г.А. Крючкова. - М.: Академия, 2010. – 280с. 

38. Орленко, Л.В., Гаврилова Н.И. Конфекционирование материалов для 

одежды [Текст]: учебное пособие / Л.В.Орленко, Н.И. Гаврилова. - М.: Форум: ИНФРА-М, 

2006. —- 288 с.  

39. Умняков, П.Н. Технология швейных изделий. История моды мужских 

костюмов и особенности процессов индустриального производства [Текст]: учебное пособие/ 

П.Н. Умняков, Н.В. Соколов, С.А. Лебедев. - М.: Форум Инфра-М, 2016.- 264с 

40. ГОСТ 22977-89. Детали швейных изделий. Термины и определения[Текст]. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2010 г., 25 с. 

https://urait.ru/bcode/490774
http://infoteka.economicus.ru/
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41. ГОСТ 23193-78. Изделия швейные бытового назначения. Допуски[Текст]. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 1980 г., 7 с. 

42. ГОСТ 24103-80. Изделия швейные. Термины и определение дефектов. – Введ. 

2019-01-01. -М.: Издательство стандартов, 1991 г., 15 с. 

43. ГОСТ 25294-2003.Одежда верхняя платьево-блузочного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 10 с. 

44. ГОСТ 25295-2003. Одежда верхняя пальтово-костюмного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 16 с. 

45. ГОСТ 25652-83. Материалы для одежды. Общие требования к способам ухода. 

– Введ. 2019-01-01. – М.: ИПК Издательство стандартов, 1983 г., 12 с. 

46. ГОСТ 4103-82. Изделия швейные. Методы контроля качества. – Введ. 2019-01-

01. – М.: Стандинформ, 2007 г., 20 с.  

47. ГОСТ Р 54393-2011.Изделия швейные и трикотажные. Термины и 

определения– Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2011 г., 23 с. 

48. ГОСТ Р 55306-2012.Технология швейного производства. Термины и 

определения. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2014 г., 12 с. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 

рамках модуля46 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 3.1. Выбирать рациональные 

способы технологии и 

технологические режимы 

производства швейных изделий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

- соответствие выбранных 

методов обработки деталей и 

узлов швейных изделий 

техническим условиям их 

выполнения; 

 

- обоснование рациональности 

технологии выбранных методов 

и режимов обработки при 

изготовлении швейных изделий 

разнообразного ассортимента. 

 

- выбор и использование 

справочной и дополнительной 

информации для рационального 

и эффективного выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития; 

 

- соответствие изготовления 

деталей, узлов и изделий, 

эталонам; 

 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ; 

- экспертная 

оценка 

комплексной 

работы по всей 

компетенции; 

 

 

 
46 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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различных жизненных 

ситуациях. 

 

- анализ и корректировка 

результата собственной работы; 

 

-выбор способа разрешения 

проблемы в соответствии с 

заданными критериями и 

постановка цели деятельности; 

 

- демонстрация навыков 

самообразования  
ПК 3.2. Составлять 

технологические карты 

(последовательности) выполняемых 

операций на новые модели швейных 

изделий в соответствии с 

нормативной документацией 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

 

- соответствие составленной 

технологической 

последовательности 

выполняемых операций на 

швейные изделиянормативно-

технической документации; 

 

- выполнение требований, по 

оформлению технологической 

документации; 

- соблюдение технологической 

последовательности обработки, 

при изготовлении изделий; 

 - демонстрация выполнения 

контроля качества 

изготавливаемых изделий в 

соответствии с нормативной 

документацией; 

 

- обоснование выбора и 

применения методов и способов 

решения профессиональных 

задач в области разработки 

технологических процессов 

изготовления швейных 

изделий; 

 

- демонстрация способности 

принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность, в том числе в 

области разработки 

технологических процессов 

изготовления швейных 

изделий; 

- самостоятельно задает 

критерии для анализа рабочей 

ситуации на основе 

смоделированной и 

обоснованной идеальной 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ; 

 

 

- экспертная 

оценка 

комплексной 

работы по всей 

компетенции 
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ситуации; 
ПК 3.3. Осуществлять подбор 

оборудования при разработке 

технологических процессов 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03.Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

- соответствие выбранного 

оборудование методам 

обработки и для конкретного 

ассортимента одежды 

 

- анализ и корректировка 

результата собственной работы; 

 

-выбор способа разрешения 

проблемы в соответствии с 

заданными критериями и 

постановка цели деятельности; 

- демонстрация эффективности 

и качества выполнения 

профессиональных задач; 

 

- осуществление контроля за 

эксплуатацией технического 

оборудования и оргтехники; 

 

 

 

 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ; 

 

- экспертная 

оценка 

комплексной 

работы по всей 

компетенции 

ПК 3.4. Выполнять экономичные 

раскладки лекал 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

- демонстрация выполнения 

экономичных раскладок; 

- соответствие выполненных 

раскладок требованиям 

нормативной документации; 

-обоснование выбранного 

способа копирования раскладок 

лекал; 

- соответствие выбора способа 

(технологии) решения задачи с 

заданными условиями и 

имеющимися ресурсами; 

 

- демонстрация навыков 

самообразования и повышения 

квалификации; 

- соответствие результата 

деятельности заданным 

показателям. 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ; 

- экспертная 

оценка 

комплексной 

работы по всей 

компетенции 
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Приложение 1.12 

к ОПОП-П по специальности  

29.02.10 Конструирование, моделирование и 

технология изготовления изделий 

легкой промышленности (по видам) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

«УП.04.01 УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА» 
код и наименование модуля 

1.30. Цель и место учебной практики в структуре образовательной программы 

Цель учебной практики: освоение вида деятельности «Освоение видов работ по одной 

или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих». 

Учебная практика включена в обязательную часть образовательной программы  

 

1.31. Планируемые результаты освоения учебной практики 

Результаты освоения учебной практики соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения учебной практики обучающийся должен47: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть 

навыками 

ОК.01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять 

необходимые ресурсы 

выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, 

в котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и 

ресурсы для решения 

задач и/или проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

 
47Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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ОК.02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые 

источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать 

практическую 

значимость 

результатов поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач 

использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных 

задач 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы 

структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства 

и устройства 

информатизации, 

порядок их 

применения и  

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

- 

ОК 03Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

определять и 

выстраивать траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки 

коммерческой идеи 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой 

и финансовой 

грамотности 

правила разработки 

презентации 
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определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках 

профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники 

финансирования 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в 

профессиональной 

деятельности 

определять источники 

достоверной правовой 

информации 

составлять различные 

правовые документы 

находить интересные 

проектные идеи, 

грамотно их 

формулировать и 

документировать 

оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, 

составлять план проекта 

основные этапы 

разработки и 

реализации проекта 

ОК.04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

организовывать 

работу коллектива и 

команды 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические 

основы деятельности 

коллектива 

психологические 

особенности личности 

 

ОК 05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке 

правила оформления 

документов  

правила построения 

устных сообщений 

особенности 

социального и 

культурного контекста 

- 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 

определять направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности  

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

- 
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производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

специальности 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

деятельности 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

принципы бережливого 

производства 

основные направления 

изменения 

климатических условий 

региона 

правила поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и 

планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности 

особенности 

произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

ПК 4.1. Выполнять 

поэтапную обработку 

швейных изделий 

проверять наличие 

деталей кроя в 

соответствии с эскизом; 

давать характеристику 

технологических 

свойств материалов; 

работать на различном 

швейном оборудовании, 

в том числе с 

применением средств 

малой механизации; 

осуществлять наладку и 

мелкий ремонт 

оборудования; 

выполнять операции 

влажно-тепловой 

обработки; 

ассортимент и 

классификация одежды; 

общие сведения о 

конструкции одежды и 

требования к ней; 

детали кроя, их 

конструкция, 

наименование; 

контрольные и рабочие 

лекала (шаблоны), их 

назначение, виды лекал; 

виды припусков, 

расположение 

монтажных надсечек; 

ассортимент и свойства 

материалов; 

приемы работы на 

изготовления 

швейных изделий 

различных 

ассортиментных 

групп;  

распознавания 

применяемых 

материалов и 

определения их 

свойств; 

поиска 

оптимальных 

способов обработки 

швейных изделий; 

поиска информации 

в нормативных 

документах; 
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выбирать оптимальные 

методы обработки; 

выполнять поэтапную 

обработку швейных 

изделий различного 

ассортимента с 

разделением труда или 

индивидуально; 

швейном оборудовании 

и оборудовании для 

ВТО, их обслуживание; 

правила безопасного 

труда при выполнении 

различных видов работ; 

поэтапный 

технологический 

процесс изготовления 

швейных изделий; 

ПК 4.2. Определять 

швейные дефекты 

распознавать дефекты и 

выявлять причины их 

возникновения; 

подбирать 

рациональные методы 

исправления дефектов; 

формы и методы 

контроля качества 

продукции; причины 

дефектов и способы их 

устранения; 

проверки качества 

узлов и готовых 

швейных изделий 

различных 

ассортиментных 

групп; устранения 

дефектов; 

ПК 4.3. 

Ремонтировать и 

обновлять швейные 

изделия 

определять вид ремонта; 

выбирать материалы для 

ремонта; перекраивать 

детали, укорачивать и 

удлинять изделия; 

выполнять различные 

виды ремонта; 

вспомогательные 

материалы для ремонта; 

методы обновления и 

ремонта. 

выполнения 

ремонта изделий 

различных 

ассортиментных 

групп; 

ПК 4.4 Применять 

современное 

промышленное 

оборудование для 

реализации 

технологического 

процесса с учетом 

выпускаемого 

ассортимента одежды 

подбирать наиболее 

эффективное 

оборудование швейного 

производства при 

проектировании 

технологических 

процессов; 

выбирать 

технологическую и 

организационную 

оснастку в соответствии 

с технологическими 

требованиями; 

устранять часто 

встречающиеся 

неполадки в работе 

машин, регулировать 

машины на различные 

технологические 

параметры работы 

технологическое 

назначение и 

технические 

характеристики 

современного 

технологического 

оборудования швейного 

производства, его 

особенности, 

эффективность 

применения; 

назначение и 

применение 

технологической и 

организационной 

оснастки, условия ее 

эффективной 

эксплуатации; 

виды неполадок в 

работе швейных машин, 

причины их 

возникновения и 

способы устранения; 

требования 

безопасности труда при 

работе на оборудовании 

швейного производства 

использования и 

наладки швейного 

оборудования, 

полуавтоматов и 

оборудования для 

влажно-тепловой 

обработки; 

техники 

безопасности при 

обслуживании 

оборудования 
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1.32. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№

№ 

п/

п 

Дополнительные 

профессиональн

ые компетенции 

Дополнительные 

знания, умения, 

навыки 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1  В ходе прохождения 

учебной практики 

обучающийся будет: 

иметь практический 

навык: 

-использования и наладки 

швейного оборудования, 

полуавтоматов и 

оборудования для 

влажно-тепловой 

обработки; 

-техники безопасности 

при обслуживании 

оборудования 

уметь: 

устранять часто 

встречающиеся 

неполадки в работе 

машин, регулировать 

машины на различные 

технологические 

параметры работы 

УП 04 Учебная 

практика 
108 По запросу 

работодателя 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Трудоемкость освоения учебной практики 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия48 292 190 

Самостоятельная работа 20 - 

Консультации  6  

Практика, в т.ч.: 180 180 

учебная 144 144 

производственная 36 36 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 04.01 в форме экзамена 

МДК 04.02 в форме д/з 

УП 04 

ПП 04 

ПМ 04(в случае экзамена ПМ) 

18 

8 

4 

 

 

6 

 

Всего 516 492 

 

 
48Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 

лабораторные и практические занятия  
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2.2. Структура профессионального учебной практики 

Коды 

профессиональных 

общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
. 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

 
В том числе 

Лабораторных. 

и 

практических. 

занятий 

 

 

консультации 

 

Самостоятельная 

работа
49

 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

Учебная 

 

Производственная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

МДК 04.01 Технология швейных изделий 276 264 246 172 4 18 8   

ПК 4.1, 4.4 

ОК 01, 02, 03, 

04, 05, 07, 09 

Раздел 1 Соединение деталей 

одежды 

54 30 48 18/30  6    

ПК 4.1, 4.4 

ОК 01, 02, 03, 

04, 05, 07, 09 

Раздел 2. Поузловая обработка 

платьев, блуз, верхних сорочек 

112 76 106 30/76  6   

ПК 4.1, 4.4 

ОК 01, 02, 03, 

04, 05, 07, 09 

Раздел 3. Поузловая обработка 

костюмов, пальто 

98 66 92 26/66  6 72  

МДК 04.02 Оборудование швейного производства 48 18 46 18 2 2    

ПК 4.1, 4.4 

ОК 01, 02, 03, 

04, 05, 07, 09 

Раздел 1. Оборудование 

швейного цеха 

42 18 42 18   

 

  

 Раздел 2. Оборудование 

подготовительного и 

раскройного цеха 

6  4   2 

 

72  

 
49Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 

объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 

планом и содержанием междисциплинарного курса. 
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 Учебная практика, часов 144 144    20  144 Х 

 Производственная практика (по 

профилю специальности), часов  

36 36  190 6    36 

 

 Промежуточная аттестация 6 Х     

 Всего: 516 492 292 190 6 20  144  
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2.3. Содержание профессионального учебной практики 

№ 

п/п 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятия,  

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 
1 2 3 4 

Учебная практика Виды деятельности   

 Обработка деталей и узлов швейных изделий платьево – блузочного ассортимента из различных видов 

материалов:Пошив изделия заданного ассортимента 

  

1.  Подготовка выкроенных деталей к обработке Подготовка изделия к примерке 6 

ПК 4.1 

ПК 4.2 

ПК 4.4 

ОК.01 

ОК.02 
ОК 03 

ОК.04 
ОК 07 

ОК 09 

2.  Проведение примерки. Внесение изменений после примерки.  6 

3.  
Обработка мелких и отделочных деталей 

Обработка вытачек, складок, рельефов 
6 

4.  Обработка карманов 6 

5.  
Обработка застежки в боковом шве, на целой детали, бортовых, в среднем шве спинки, в продолжении шва и 

др. 
6 

6.  Обработка боковых и плечевых срезов 6 

7.  Обработка воротника с отрезной стойкой и соединение его с изделием 6 

8.  Обработка отложного воротника и соединение его с изделием 6 

9.  Обработка низа рукава различными методами (в подгибку, с манжетами и т.д.) 6 

10.  Обработка пройм в изделиях без рукавов 6 

11.  Соединение рукавов с изделием 6 

12.  

Обработка низа в изделиях платьево – блузочного ассортимента 

Окончательная отделка изделия 

Контроль качества изготовления изделия 

6 

Итого 72  
Учебная практика   

 Обработка деталей и узлов швейных изделий костюмного ассортимента из различных видов материалов:   

1.  Обработка полочек и спинок: рельефы, кокетки, шлицы, складки, вытачки. Соединение частей полочек и спинок 6 ПК 4.1 
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2.  Формование полочек и спинок влажно-тепловой обработкой.Обработка прорезных карманов, карманов в швах, накладных 

карманов, внутренних карманов 
6 

ПК 4.2 

ПК 4.3 

ПК 4.4 

ОК.01 

ОК.02 
ОК 03 

ОК.04 
ОК 07 

ОК 09 

3.  Обработка борта с подбортом обработка борта с цельновыкроенным подбортом и др. способы. Обработка боковых 

швов. Обработка низа изделия в изделиях костюмного ассортимента 
6 

4.  Обработка плечевых швов. Обработка воротников и соединение с горловиной изделия (обработка горловины без 

воротника). Обработка и соединение рукавов в изделиях костюмного ассортимента 
6 

5.  Обработка подкладки и утепляющей прокладки изделия. Соединение подкладки и утепляющей прокладки с изделием. 

Окончательная отделка, чистка и ВТО. Контроль качества готового изделия. 6 

6.  Начальная обработка юбки, вытачки, складки, ВТО, обработка срезов юбки. Обработка верхнего среза в женских поясных 

изд. 6 

7.  Обработка застежки в юбке. Обработка нижних срезов юбки. Окончательная отделка и ВТО. 6 

8.  Начальная обработка передней и задней половинок брюк (выполнение операций начальной обработки брюк - ВТО, 

обработка срезов брюк). Обработка застежки брюк. 6 

9.  Обработка карманов брюк на передних и задних половинках. Соединение боковых и шаговых срезов. 6 

10.  Обработка пояса и верхнего среза брюк. Обработка среднего шва брюк. 6 

11.  Обработка нижних срезов брюк. Окончательная отделка и ВТО. 6 

12.  Конкурс профессионального мастерства: выполнение образца кармана в изделии пальтово - костюмного ассортимента по 

заданию на скорость 6 

Итого 72  
Всего 144  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Мастерская и зоны по видам работШвейная мастерская, Зона по виду работ 

«Моделирование одежды в виртуальной среде», Зона по виду работ «Текстильный дизайн», 

оснащенные в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ),оснащенная(ые)в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные издания 

18. Амирова, Э.К. Технология швейных изделий [Текст]: учебник для средних 

проф. учебных заведений / Э.К. Амирова, А.Т. Труханова, О.В. Саккулина. — М.: 

Издательский цент «Академия», 11-е изд.,2018. — 480 с. 

19. Труевцева, М.А. Подготовка и организация технологических процессов на 

швейном производстве: в 2 ч. Ч. 1: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / 

М. А. Труевцева. — М.: Издательский центр «Академия», 2018. — 287 с. ISBN 978-5-4468-

3960-5 

20. Труевцева, М.А. Подготовка и организация технологических процессов на 

швейном производстве: в 2 ч. Ч. 2: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / 

М. А. Труевцева. — М.: Издательский центр «Академия», 2018. — 383 с. ISBN 978-5-4468-

4008-3 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

22. Бодяло, Н. Н. Технология подготовительно-раскройного производства: учебное 

пособие / Н. Н. Бодяло, Д. К. Панкевич. — Минск: Республиканский институт 

профессионального образования (РИПО), 2020. — 124 c. — ISBN 978-985-7234-11-0. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/100392 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

23. Воронкова, Т. Ю. Проектирование швейных предприятий. Технологические 

процессы пошива одежды на предприятиях сервиса: учебное пособие / Т.Ю. Воронкова. — 

Москва: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2022. — 128 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0924-9. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1831936 (дата обращения: 16.01.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

24. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 259 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-07297-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/490774 (дата обращения: 14.01.2022). 

25. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х 

частях. Ч. 1: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — 

Саратов: Профобразование, 2021. — 85 c. — ISBN 978-5-4488-1164-7 (ч. 1), 978-5-4488-1165-

4. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

https://urait.ru/bcode/490774
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PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105145 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

26. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х 

частях. Ч.2: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — 

Саратов: Профобразование, 2021. — 135 c. — ISBN 978-5-4488-1162-3 (ч. 2), 978-5-4488-

1165-4. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL:https://profspo.ru/books/105146 (дата обращения: 

14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

20.2.3. Дополнительные источники  

49. Артамошина, М.Н. Информационные технологии в швейном производстве 

[Текст]: учеб. для средних проф. учебных заведений/ Н.М. Артамошина. - М.: Академия, 

2010.-176 с. 

50. Бузов, Б.А. Материаловедение в производстве изделий легкой 

промышленности. Швейное производство [Текст]: учебное пособие/ Б.А. Бузов, Н.Д. 

Алыменкова. - М.: Академия, 2010. - 448 c. 

51. Кокеткин, П.П. Одежда: технология-техника, процессы-качество [Текст]: 

справочник/ П. П. Кокеткин, Т Н. Кочегура, В. И. Барышникова и др. - М.: “МГУДТ”, 2001. - 

560 с. 

52. Конопальцева, Н.М.. Рогов П.И., Крюкова Н.А. Конструирование и 

технология изготовления одежды из различных материалов [Текст]: учеб.пособие / Н.М. 

Конопальцева, П.И. Рогов, Н.А. Крючкова - М.: Академия, 2010. – 256с. 

53. Крючкова Г.А. Технология швейно-трикотажных изделий. [Текст]: учеб. 

для нач. проф. образования/ Г.А. Крючкова. - М.: Академия, 2010. – 280с. 

54. Орленко, Л.В., Гаврилова Н.И. Конфекционирование материалов для 

одежды [Текст]: учебное пособие / Л.В.Орленко, Н.И. Гаврилова. - М.: Форум: ИНФРА-М, 

2006. —- 288 с.  

55. Умняков, П.Н. Технология швейных изделий. История моды мужских 

костюмов и особенности процессов индустриального производства [Текст]: учебное пособие/ 

П.Н. Умняков, Н.В. Соколов, С.А. Лебедев. - М.: Форум Инфра-М, 2016.- 264с 

56. ГОСТ 22977-89. Детали швейных изделий. Термины и определения[Текст]. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2010 г., 25 с. 

57. ГОСТ 23193-78. Изделия швейные бытового назначения. Допуски[Текст]. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 1980 г., 7 с. 

58. ГОСТ 24103-80. Изделия швейные. Термины и определение дефектов. – Введ. 

2019-01-01. -М.: Издательство стандартов, 1991 г., 15 с. 

59. ГОСТ 25294-2003.Одежда верхняя платьево-блузочного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 10 с. 

60. ГОСТ 25295-2003. Одежда верхняя пальтово-костюмного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 16 с. 

61. ГОСТ 25652-83. Материалы для одежды. Общие требования к способам ухода. 

– Введ. 2019-01-01. – М.: ИПК Издательство стандартов, 1983 г., 12 с. 

62. ГОСТ 4103-82. Изделия швейные. Методы контроля качества. – Введ. 2019-01-

01. – М.: Стандинформ, 2007 г., 20 с.  

63. ГОСТ Р 54393-2011.Изделия швейные и трикотажные. Термины и 

определения– Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2011 г., 23 с. 

64. ГОСТ Р 55306-2012.Технология швейного производства. Термины и 

определения. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2014 г., 12 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата 

(показатели освоенности 

компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки50 

ОК.01 Выбирать способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

- выбор и применение методов и 

способов решения профессиональных 

задач в области технологических 

процессов изготовления швейных 

изделий;  

- решение стандартных и 

нестандартных профессиональных 

задач в области технологических 

процессов изготовления швейных 

изделий; 

Контрольные 

работы, зачеты, 

квалификационные 

испытания, защита 

курсовых и 

дипломных проектов 

(работ), экзамены. 

Интерпретация 

результатов 

выполнения 

практических и 

лабораторных 

заданий, оценка 

решения 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля. 

ОК.02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

- эффективный поиск необходимой 

информации;  

- использование различных 

источников, включая электронные 

ОК 03Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

- организация самостоятельных 

занятий при изучении 

профессионального модуля; 

- анализ инноваций в области 

технологических процессов 

изготовления швейных изделий 

ОК.04 Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- взаимодействие со студентами, 

преподавателями и мастерами в ходе 

обучения 

- демонстрация навыков 

эффективного обмена информацией и 

взаимодействия с другими людьми 

при проведении примерок 
ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

- демонстрация эффективности и 

качества выполнения 

профессиональных задач; 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

- соответствие результата 

деятельности заданным показателям. 

- соответствие выбора способа 

(технологии) решения задачи с 

заданными условиями и имеющимися 

ресурсами; 

 
50Примеры оформления формы контроля: контрольные работы, зачеты, квалификационные испытания, защита 

курсовых и дипломных проектов (работ), экзамены. Примеры оформления методов оценки: интерпретация 

результатов выполнения практических и лабораторных заданий, оценка решения ситуационных задач, оценка 

тестового контроля. 
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ситуациях 
ОК 09 Пользоваться 

профессиональной документацией 

на государственном и 

иностранном языках 

-кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые); 

-писать простые связные сообщения 

на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 
ПК 4.1. Выполнять поэтапную 

обработку швейных изделий 
- качество и скорость выполнения 

организационной операции, заданной 

инструкционной картой, в составе 

швейной бригады; 

- качество и скорость поэтапной 

обработки изделия при изготовлении 

без разделения труда; 

-соблюдение степени готовности при 

подготовке изделия к примерке 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

 

Текущий контроль в 

форме: 

- защиты лабораторных 

работ; 

- наблюдения за 

выполнением 

практических работ; 

- защиты работ, 

выполненных в рамках 

самостоятельной 

работы студентов; 

- контрольных работ по 

темам МДК. 
Зачет по учебной 

практике. 
Экзамен 

(квалификационный) 

по модулю. 

ПК 4.2. Определять швейные 

дефекты 
-распознавать дефекты и выявлять 

причины их возникновения; -

подбирать рациональные методы 

исправления дефектов; 

ПК 4.3. Ремонтировать и 

обновлять швейные изделия 
-определять вид ремонта; выбирать 

материалы для ремонта; перекраивать 

детали, укорачивать и удлинять 

изделия;  

-выполнять различные виды ремонта; 

ПК 4.4 Применять современное 

промышленное оборудование для 

реализации технологического 

процесса с учетом выпускаемого 

ассортимента одежды 

обоснованный выбор 

технологического оборудования и 

режимов его работы при выполнении 

операций поузловой обработки 

изделий; 

- соблюдение правил техники 

безопасности при эксплуатации 

технологического оборудования, а 

также правил технического 

обслуживания, регулировка и 

устранение мелких неисправностей; 
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Приложение 1.13 

к ОПОП-П по специальности  

29.02.10 Конструирование, моделирование и 

технология изготовления изделий 

легкой промышленности (по видам) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

«ПП.04.01 ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА» 
код и наименование модуля 

1.33. Цель и место производственной практики в структуре образовательной 

программы 

Цель производственной практики: освоение вида деятельности «Освоение видов работ 

по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих». 

Производственная практика включена в обязательную часть образовательной 

программы  

 

1.34. Планируемые результаты освоения производственной практики 

Результаты освоения производственной практики соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения производственной практики обучающийся должен51: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть 

навыками 

ОК.01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять 

необходимые ресурсы 

выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, 

в котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и 

ресурсы для решения 

задач и/или проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

 
51Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

ОК.02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые 

источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать 

практическую 

значимость 

результатов поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач 

использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных 

задач 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы 

структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства 

и устройства 

информатизации, 

порядок их 

применения и  

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

- 

ОК 03Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

определять и 

выстраивать траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой 

и финансовой 
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выявлять достоинства и 

недостатки 

коммерческой идеи 

определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках 

профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники 

финансирования 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в 

профессиональной 

деятельности 

определять источники 

достоверной правовой 

информации 

составлять различные 

правовые документы 

находить интересные 

проектные идеи, 

грамотно их 

формулировать и 

документировать 

оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, 

составлять план проекта 

грамотности 

правила разработки 

презентации 

основные этапы 

разработки и 

реализации проекта 

ОК.04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

организовывать 

работу коллектива и 

команды 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические 

основы деятельности 

коллектива 

психологические 

особенности личности 

 

ОК 05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке 

правила оформления 

документов  

правила построения 

устных сообщений 

особенности 

социального и 

культурного контекста 

- 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 

определять направления 

ресурсосбережения в 

правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности  

- 
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изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

принципы бережливого 

производства 

основные направления 

изменения 

климатических условий 

региона 

правила поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и 

планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности 

особенности 

произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

ПК 4.1. Выполнять 

поэтапную обработку 

швейных изделий 

проверять наличие 

деталей кроя в 

соответствии с эскизом; 

давать характеристику 

технологических 

свойств материалов; 

работать на различном 

швейном оборудовании, 

в том числе с 

применением средств 

малой механизации; 

осуществлять наладку и 

мелкий ремонт 

оборудования; 

ассортимент и 

классификация одежды; 

общие сведения о 

конструкции одежды и 

требования к ней; 

детали кроя, их 

конструкция, 

наименование; 

контрольные и рабочие 

лекала (шаблоны), их 

назначение, виды лекал; 

виды припусков, 

расположение 

монтажных надсечек; 

изготовления 

швейных изделий 

различных 

ассортиментных 

групп;  

распознавания 

применяемых 

материалов и 

определения их 

свойств; 

поиска 

оптимальных 

способов обработки 

швейных изделий; 
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выполнять операции 

влажно-тепловой 

обработки; 

выбирать оптимальные 

методы обработки; 

выполнять поэтапную 

обработку швейных 

изделий различного 

ассортимента с 

разделением труда или 

индивидуально; 

ассортимент и свойства 

материалов; 

приемы работы на 

швейном оборудовании 

и оборудовании для 

ВТО, их обслуживание; 

правила безопасного 

труда при выполнении 

различных видов работ; 

поэтапный 

технологический 

процесс изготовления 

швейных изделий; 

поиска информации 

в нормативных 

документах; 

ПК 4.2. Определять 

швейные дефекты 

распознавать дефекты и 

выявлять причины их 

возникновения; 

подбирать 

рациональные методы 

исправления дефектов; 

формы и методы 

контроля качества 

продукции; причины 

дефектов и способы их 

устранения; 

проверки качества 

узлов и готовых 

швейных изделий 

различных 

ассортиментных 

групп; устранения 

дефектов; 

ПК 4.3. 

Ремонтировать и 

обновлять швейные 

изделия 

определять вид ремонта; 

выбирать материалы для 

ремонта; перекраивать 

детали, укорачивать и 

удлинять изделия; 

выполнять различные 

виды ремонта; 

вспомогательные 

материалы для ремонта; 

методы обновления и 

ремонта. 

выполнения 

ремонта изделий 

различных 

ассортиментных 

групп; 

ПК 4.4 Применять 

современное 

промышленное 

оборудование для 

реализации 

технологического 

процесса с учетом 

выпускаемого 

ассортимента одежды 

подбирать наиболее 

эффективное 

оборудование швейного 

производства при 

проектировании 

технологических 

процессов; 

выбирать 

технологическую и 

организационную 

оснастку в соответствии 

с технологическими 

требованиями; 

устранять часто 

встречающиеся 

неполадки в работе 

машин, регулировать 

машины на различные 

технологические 

параметры работы 

технологическое 

назначение и 

технические 

характеристики 

современного 

технологического 

оборудования швейного 

производства, его 

особенности, 

эффективность 

применения; 

назначение и 

применение 

технологической и 

организационной 

оснастки, условия ее 

эффективной 

эксплуатации; 

виды неполадок в 

работе швейных машин, 

причины их 

возникновения и 

способы устранения; 

требования 

безопасности труда при 

работе на оборудовании 

швейного производства 

использования и 

наладки швейного 

оборудования, 

полуавтоматов и 

оборудования для 

влажно-тепловой 

обработки; 

техники 

безопасности при 

обслуживании 

оборудования 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Трудоемкость освоения производственной практики 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия52 292 190 

Самостоятельная работа 20 - 

Консультации  6  

Практика, в т.ч.: 180 180 

учебная 144 144 

производственная 36 36 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 04.01 в форме экзамена 

МДК 04.02 в форме д/з 

УП 04 

ПП 04 

ПМ 04(в случае экзамена ПМ) 

18 

8 

4 

 

 

6 

 

Всего 516 492 

 

 
52Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 

лабораторные и практические занятия  
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2.2. Структура профессионального учебной практики 

Коды 

профессиональных 

общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
. 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

 
В том числе 

Лабораторных. 

и 

практических. 

занятий 

 

 

консультации 

 

Самостоятельная 

работа
53

 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

Учебная 

 

Производственная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

МДК 04.01 Технология швейных изделий 276 264 246 172 4 18 8   

ПК 4.1, 4.4 

ОК 01, 02, 03, 

04, 05, 07, 09 

Раздел 1 Соединение деталей 

одежды 

54 30 48 18/30  6    

ПК 4.1, 4.4 

ОК 01, 02, 03, 

04, 05, 07, 09 

Раздел 2. Поузловая обработка 

платьев, блуз, верхних сорочек 

112 76 106 30/76  6   

ПК 4.1, 4.4 

ОК 01, 02, 03, 

04, 05, 07, 09 

Раздел 3. Поузловая обработка 

костюмов, пальто 

98 66 92 26/66  6 72  

МДК 04.02 Оборудование швейного производства 48 18 46 18 2 2    

ПК 4.1, 4.4 

ОК 01, 02, 03, 

04, 05, 07, 09 

Раздел 1. Оборудование 

швейного цеха 

42 18 42 18   

 

  

 Раздел 2. Оборудование 

подготовительного и 

раскройного цеха 

6  4   2 

 

72  

 
53Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 

объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 

планом и содержанием междисциплинарного курса. 
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 Учебная практика, часов 144 144    20  144 Х 

 Производственная практика 

(по профилю специальности), 

часов  

36 36  190 6    36 

 

 Промежуточная аттестация 6 Х     

 Всего: 516 492 292 190 6 20  144  
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2.3. Содержание профессиональногопроизводственной практики 

№ 

п/п 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятия,  

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 
1 2 3 4 

Производственная практика (по профилю специальности)   

 Виды работ Выполнение отдельных организационных операций (в условиях массового производства), 

обработка отдельных узлов или изделий (в условиях индивидуального производства (без раскроя). 

Изготовление изделий мелкими партиями по готовому крою различного ассортимента: 

  

1.  Подготовка деталей кроя к обработке. Обработка мелких деталей 6 ПК 4.1 

ПК 4.2 

ПК 4.3 

ПК 4.4 

ОК.01 

ОК.02 
ОК 03 

ОК.04 
ОК 07 

ОК 09 

2.  Обработка вытачек, складок, рельефов. Обработка карманов 6 

3.  Обработка застежки, боковых и плечевых срезов.  6 

4.  Обработка воротника и соединение его с изделием. 6 

5.  Обработка рукавов и соединение их с изделием. Обработка низа изделия.  6 

6.  Окончательная отделка изделия. Контроль качества изготовления изделия 6 

Итого 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Программа производственной практики реализуется на швейных предприятиях или ателье города Уфы 

на основе прямых договоров между колледжем и организацией, куда направляются студенты или в 

мастерской колледжа 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные издания 

21. Амирова, Э.К. Технология швейных изделий [Текст]: учебник для средних проф. 

учебных заведений / Э.К. Амирова, А.Т. Труханова, О.В. Саккулина. — М.: Издательский цент 

«Академия», 11-е изд.,2018. — 480 с. 

22. Труевцева, М.А. Подготовка и организация технологических процессов на швейном 

производстве: в 2 ч. Ч. 1: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / М. А. Труевцева. — 

М.: Издательский центр «Академия», 2018. — 287 с. ISBN 978-5-4468-3960-5 

23. Труевцева, М.А. Подготовка и организация технологических процессов на швейном 

производстве: в 2 ч. Ч. 2: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / М. А. Труевцева. — 

М.: Издательский центр «Академия», 2018. — 383 с. ISBN 978-5-4468-4008-3 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

27. Бодяло, Н. Н. Технология подготовительно-раскройного производства: учебное пособие / 

Н. Н. Бодяло, Д. К. Панкевич. — Минск: Республиканский институт профессионального образования 

(РИПО), 2020. — 124 c. — ISBN 978-985-7234-11-0. — Текст: электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/100392 (дата обращения: 14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей 

28. Воронкова, Т. Ю. Проектирование швейных предприятий. Технологические процессы 

пошива одежды на предприятиях сервиса: учебное пособие / Т.Ю. Воронкова. — Москва: ИД 

«ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2022. — 128 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-

8199-0924-9. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1831936 (дата 

обращения: 16.01.2022). – Режим доступа: по подписке. 

29. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 259 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07297-6. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490774 (дата 

обращения: 14.01.2022). 

30. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях. Ч. 1: 

учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов: 

Профобразование, 2021. — 85 c. — ISBN 978-5-4488-1164-7 (ч. 1), 978-5-4488-1165-4. — Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. 

— URL: https://profspo.ru/books/105145 (дата обращения: 14.01.2022). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

31. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях. Ч.2: 

учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов: 

Профобразование, 2021. — 135 c. — ISBN 978-5-4488-1162-3 (ч. 2), 978-5-4488-1165-4. — Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. 

https://urait.ru/bcode/490774
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— URL:https://profspo.ru/books/105146 (дата обращения: 14.01.2022). — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей 

23.2.3. Дополнительные источники  

65. Артамошина, М.Н. Информационные технологии в швейном производстве [Текст]: 

учеб. для средних проф. учебных заведений/ Н.М. Артамошина. - М.: Академия, 2010.-176 с. 

66. Бузов, Б.А. Материаловедение в производстве изделий легкой промышленности. 

Швейное производство [Текст]: учебное пособие/ Б.А. Бузов, Н.Д. Алыменкова. - М.: Академия, 2010. 

- 448 c. 

67. Кокеткин, П.П. Одежда: технология-техника, процессы-качество [Текст]: 

справочник/ П. П. Кокеткин, Т Н. Кочегура, В. И. Барышникова и др. - М.: “МГУДТ”, 2001. - 560 с. 

68. Конопальцева, Н.М.. Рогов П.И., Крюкова Н.А. Конструирование и технология 

изготовления одежды из различных материалов [Текст]: учеб.пособие / Н.М. Конопальцева, П.И. 

Рогов, Н.А. Крючкова - М.: Академия, 2010. – 256с. 

69. Крючкова Г.А. Технология швейно-трикотажных изделий. [Текст]: учеб. для нач. 

проф. образования/ Г.А. Крючкова. - М.: Академия, 2010. – 280с. 

70. Орленко, Л.В., Гаврилова Н.И. Конфекционирование материалов для одежды 

[Текст]: учебное пособие / Л.В.Орленко, Н.И. Гаврилова. - М.: Форум: ИНФРА-М, 2006. —- 288 с.  

71. Умняков, П.Н. Технология швейных изделий. История моды мужских костюмов и 

особенности процессов индустриального производства [Текст]: учебное пособие/ П.Н. Умняков, Н.В. 

Соколов, С.А. Лебедев. - М.: Форум Инфра-М, 2016.- 264с 

72. ГОСТ 22977-89. Детали швейных изделий. Термины и определения[Текст]. – Введ. 2019-

01-01. – М.: Стандинформ, 2010 г., 25 с. 

73. ГОСТ 23193-78. Изделия швейные бытового назначения. Допуски[Текст]. – Введ. 2019-

01-01. – М.: Стандинформ, 1980 г., 7 с. 

74. ГОСТ 24103-80. Изделия швейные. Термины и определение дефектов. – Введ. 2019-01-

01. -М.: Издательство стандартов, 1991 г., 15 с. 

75. ГОСТ 25294-2003.Одежда верхняя платьево-блузочного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 10 с. 

76. ГОСТ 25295-2003. Одежда верхняя пальтово-костюмного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 16 с. 

77. ГОСТ 25652-83. Материалы для одежды. Общие требования к способам ухода. – Введ. 

2019-01-01. – М.: ИПК Издательство стандартов, 1983 г., 12 с. 

78. ГОСТ 4103-82. Изделия швейные. Методы контроля качества. – Введ. 2019-01-01. – М.: 

Стандинформ, 2007 г., 20 с.  

79. ГОСТ Р 54393-2011.Изделия швейные и трикотажные. Термины и определения– Введ. 

2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2011 г., 23 с. 

80. ГОСТ Р 55306-2012.Технология швейного производства. Термины и определения. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2014 г., 12 с. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата 

(показатели освоенности 

компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки54 

ОК.01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

- выбор и применение методов и способов 

решения профессиональных задач в 

области технологических процессов 

изготовления швейных изделий;  

Контрольные работы, 

зачеты, 

квалификационные 

 
54Примеры оформления формы контроля: контрольные работы, зачеты, квалификационные испытания, защита курсовых и 

дипломных проектов (работ), экзамены. Примеры оформления методов оценки: интерпретация результатов выполнения 

практических и лабораторных заданий, оценка решения ситуационных задач, оценка тестового контроля. 
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- решение стандартных и нестандартных 

профессиональных задач в области 

технологических процессов изготовления 

швейных изделий; 

испытания, защита 

курсовых и дипломных 

проектов (работ), 

экзамены. 

Интерпретация 

результатов 

выполнения 

практических и 

лабораторных заданий, 

оценка решения 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля. 

ОК.02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 

- эффективный поиск необходимой 

информации;  

- использование различных источников, 

включая электронные 

ОК 03Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и 

финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

- организация самостоятельных занятий 

при изучении профессионального модуля; 

- анализ инноваций в области 

технологических процессов изготовления 

швейных изделий 

ОК.04 Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- взаимодействие со студентами, 

преподавателями и мастерами в ходе 

обучения 

- демонстрация навыков эффективного 

обмена информацией и взаимодействия с 

другими людьми при проведении 

примерок 
ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

- демонстрация эффективности и качества 

выполнения профессиональных задач; 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

- соответствие результата деятельности 

заданным показателям. 

- соответствие выбора способа 

(технологии) решения задачи с заданными 

условиями и имеющимися ресурсами; 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной документацией на 

государственном и иностранном 

языках 

-кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые); 

-писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 
ПК 4.1. Выполнять поэтапную 

обработку швейных изделий 
- качество и скорость выполнения 

организационной операции, заданной 

инструкционной картой, в составе 

швейной бригады; 

- качество и скорость поэтапной 

обработки изделия при изготовлении без 

разделения труда; 

-соблюдение степени готовности при 

подготовке изделия к примерке 

- экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ; 

- экспертная оценка 

комплексной работы по 

всей компетенции 

 

Текущий контроль в 

форме: 

- защиты лабораторных 

работ; 

- наблюдения за 

выполнением 

практических работ; 

ПК 4.2. Определять швейные дефекты -распознавать дефекты и выявлять 

причины их возникновения; -подбирать 

рациональные методы исправления 

дефектов; 

ПК 4.3. Ремонтировать и обновлять -определять вид ремонта; выбирать 
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швейные изделия материалы для ремонта; перекраивать 

детали, укорачивать и удлинять изделия;  

-выполнять различные виды ремонта; 

- защиты работ, 

выполненных в рамках 

самостоятельной работы 

студентов; 

- контрольных работ по 

темам МДК. 
Зачет по учебной 

практике. 
Экзамен 

(квалификационный) по 

модулю. 

ПК 4.4 Применять современное 

промышленное оборудование для 

реализации технологического 

процесса с учетом выпускаемого 

ассортимента одежды 

обоснованный выбор технологического 

оборудования и режимов его работы при 

выполнении операций поузловой 

обработки изделий; 

- соблюдение правил техники 

безопасности при эксплуатации 

технологического оборудования, а также 

правил технического обслуживания, 

регулировка и устранение мелких 

неисправностей; 
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Приложение 1.14 

к ПОП-П по специальности 

29.02.10 Конструирование, моделирование  

и технология изготовления изделий  

легкой промышленности (по видам) 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 «УП.05. Дизайн одежды в виртуальной среде с использованием программ  

3D и САПР одежды» 
код и наименование модуля 

1.35. Цель и планируемые результаты освоения учебной практики  

Цель практики: освоение вида деятельности «Информационные технологии в легкой 

промышленности». 

Рабочая программа учебной практики включена в обязательную часть профессиональный 

цикл образовательной программы 

1.36. Планируемые результаты освоения рабочей программы учебной 

практики 

Результаты освоения рабочей программы учебной практики соотносятся с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы, представленными в 

матрице компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения рабочей программы учебной практики обучающийся должен55: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части; 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять 

необходимые ресурсы; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, 

в котором приходится 

работать и жить;  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

основные источники 

информации и 

ресурсы для решения 

задач и/или проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

 
55Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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ОК.02 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые 

источники 

информации; 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, 

оформлять результаты 

поиска; 

оценивать 

практическую 

значимость результатов 

поиска; 

применять средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач; 

использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности; 

использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных 

задач 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

приемы 

структурирования 

информации; 

формат оформления 

результатов поиска 

информации; 

современные средства 

и устройства 

информатизации, 

порядок их 

применения и 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

- 

ОК.04 

Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические 

основы деятельности 

коллектива 

психологические 

особенности личности 

 

ПК 2.1 Выполнять 

чертежи базовых 

конструкций 

изделий 

Использовать 

размерную типологию, 

расчеты и методы 

построения базовых 

конструкций 

различных видов 

одежды 

принципы и методы 

построения чертежей 

базовых конструкций 

разработки чертежей 

конструкций на 

типовые и 

индивидуальные 

фигуры в том числе с 

применением 

системы 
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автоматизированного 

проектирования 

(САПР) 

ПК 2.2. 

Моделировать 

изделия 

различных видов 

на базовой основе 

использовать методы 

конструктивного 

моделирования 

приемы 

конструктивного 

моделирования 

построения 

модельных 

конструкций изделий 

различных видов, 

силуэтных форм и 

покроев рукава 

ПК 2.3. 

Изготавливать 

лекала и 

выполнять их 

градацию 

разрабатывать лекала 

деталей швейных 

изделий; осуществлять 

проверку качества 

изготовленных лекал; 

выполнять градацию 

лекал; оформлять 

табель мер 

правил оформления 

лекал и их 

маркировки; участки 

расположения 

контрольных знаков 

на лекалах; методы 

градации лекал по 

размерам и ростам 

создания различных 

лекал швейных 

изделий на основе 

модельных 

конструкций с 

учетом градации по 

размерам и ростам 

ПК 2.4. 

Разрабатывать 

конструкторскую 

документацию к 

внедрению на 

проектируемое 

изделие 

составлять описание 

внешнего вида модели; 

составлять 

спецификацию лекал 

деталей изделия; 

составлять табель мер 

технологические 

припуски на 

обработку изделия 

создания 

технического 

описания модели 

изделия для 

производства; 

определения 

соответствия 

измерений готовой 

модели изделия 

размерам 

используемых лекал 

ПК 2.5. 

Осуществлять 

контроль за 

реализацией 

конструкторских 

решения модели. 

определять методы 

формообразования 

изделия по модели или 

эскизу 

способы соотнесения 

образца изделия 

замыслу или эскизу 

определения 

соответствия лекал 

изделия модели или 

эскизу 

 

1.37. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№

№ 

п/п 

Дополнительны

е 

профессиональ

ные 

компетенции 

Дополнительные знания, 

умения, навыки 

№,  

наименование 

темы 

Объе

м 

часо

в 

Обосновани

е 

включения 

в рабочую 

программу 

  В ходе прохождения 

учебной практики, 

обучающийся будет: 

иметь навык: 

- разработки чертежей 

конструкций на типовые и 

индивидуальные фигуры с 

применением системы 

автоматизированного 

проектирования (САПР); 

УП.05 Учебная 

практика 

72 По запросу 

работодателя 
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уметь: 

– использовать различные 

методики конструирования 

при выполнении чертежей 

конструкций; 

– использовать методы 

конструктивного 

моделирования; 

– разрабатывать шаблоны, 

выполнять градацию 

шаблонов; 

– использовать САПР 

швейных изделий;-работать 

с программным комплексом 

специального назначения в 

области автоматизации 

проектирования швейных 

изделий (САПР«Грация») 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Трудоемкость освоения рабочей программы учебной практики 

Наименование составных частей  

рабочей программы  
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебная практика.: 72 72 

Всего 72 72 

 

 

2.2. Структура рабочей программы учебной практики 

Код ОК, ПК 

Наименования разделов учебной 

практики 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
5

6
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

5
7
 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4, 

ПК 2.5 

УП.05. Разработка модельных 

конструкций и шаблонов  

швейных изделий с 

использованием программ 3D и 

САПР одежды 

72 72       

 Всего:  72 72  Х Х Х Х Х 

 
56Если в таблице 2.1. предусмотрено разделение учебных занятий на теоретические, практические и лабораторные 

работы, то в таблицу 2.2. должны быть добавлены соответствующие столбцы 
57Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией. 
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2.3. Тематический план и содержание рабочей программы учебной практики 

Наименован

ие разделов 

и тем 

профессиона

льного 

модуля 

(ПМ), 

междисципл

инарных 

курсов 

(МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная учебная работа обучающихся 

Объем, 

акад. ч / 

в том 

числе в 

форме 

практич

еской 

подгото

вки, 

акад. ч 

Ко

ды 

ПК

, 

ОК 

Ко

д 

Н/

У/З 

1 2 3 4 5 

МДК 05.01Дизайн одежды в виртуальной среде   

УП.05. 

Разработка 

модельных 

конструкций 

и шаблонов 

швейных 

изделий с 

использовани

ем программ 

3D и САПР 

одежды 

Содержание  72   

Выполнениетехническогорисункаизделияженского(мужск

ого)ассортимента 
4 

ПК 

2.1,  

ПК 

2.2 

ОК 

01,  

ОК 

02,  

ОК 

04 

 

Составлениеописаниявнешнеговидаизделияпотехническо

мурисункусрекомендациейпоразмерам иростам 

4 

Разработкамодельнойконструкциипроектируемогоизделия 12 

Разработкакомплектаосновныхлекалнапроектируемуюмод

ельизделия. 

12 

Изготовлениемакетапроектируемогоизделия. 12 

Анализсоответствияпропорций,формыиобъемамакетаизде

лиятехническомурисунку 

6 

Внесениеизмененийвразработанныйкомплектлекал 6 

Разработкапроизводныхивспомогательныхлекалнапроект

ируемуюмодель 

6 

Градациядеталейизделиянаразличныеразмерыироста 6 

Составлениетабелямернаразработанныйкомплектлекал. 4 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Для реализации программы учебной практики должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Швейная мастерская, Зона по виду работ «Моделирование одежды в виртуальной 

среде», Зона по виду работ «Текстильный дизайн», оснащенные в соответствии с приложением 

3 ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 ПОП-П по специальности. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

29. Конструирование швейных изделий. Практика, теория, контроль: учебник/ 

М.Р. Вилкова, С.В. Степанидина, – Москва: КНОРУС, 2021 – 358 с – ISBN 978-5-406-06113-8 

30. Бузов, Б. А. Материалы для одежды. Ткани: учебное пособие / Б.А. Бузов, 

Г.П. Румянцева. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. - 224 с. - (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0793-1. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1853690 

31. Кочесова, Л. В. Конструирование швейных изделий. Проектирование 

современных швейных изделий на индивидуальную фигуру: учебное пособие / Л.В. Кочесова, 

Е.В. Коваленко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2023. — 391 с. — 

(Среднее профессиональное образование) 

32. Махоткина, Л. Ю. Конструирование изделий легкой промышленности: 

конструирование швейных изделий: учебник / Л.Ю. Махоткина, Л.Л. Никитина, О.Е. 

Гаврилова. — Москва: ИНФРА-М, 2022. — 324 с. — (Среднее профессиональное образование) 

33. Романова Л.А.: Конструирование и моделирование женской одежды. 

Практикум. Учебно-методическое пособие. – Санкт-Петербург: Лань, 2021 – 416 с.–ISBN978-

5-8114-8925-1 

34. Рогожин, М. А., Конструктивное моделирование одежды в САПР «Грация»: 

учебное пособие / А. Ю. Рогожин, М. А. Гусева, В. В. Гетманцева [и др.]. — Москва: РГУ им. 

А.Н. Косыгина, 2022. - 90 с. 

35. Шершнева Л.П., Сунаева С.Г. Проектирование швейных изделий в САПР – 

Москва: ФОРУМ, 2019 – 286 с. – ISBN 978-5-8199-0801-3 

3.2.2. Основные электронные издания 

29. Бузов, Б. А. Материалы для одежды. Ткани: учебное пособие / Б.А. Бузов, Г.П. 

Румянцева. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. — 224 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0793-1. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1853690 

30. Гирфанова, Л. Р. Системы автоматизированного проектирования изделий и 

процессов: учебное пособие для СПО / Л. Р. Гирфанова. — 2-е изд. — Саратов: 
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Профобразование, 2024. — 134 c. — ISBN 978-5-4488-1096-1. — Текст: электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/137724 (дата обращения: 23.06.2024). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

31. Кочеткова, Ю. Д., Моделирование швейных изделий: макетирование одежды: 

учебное пособие / Ю. Д. Кочеткова. — Москва: КноРус, 2022. — 132 с. — ISBN 978-5-406-

09132-6. — URL: https://book.ru/book/944090 (дата обращения: 23.06.2024). — Текст: 

электронный. 

32. Кочесова, Л. В. Конструирование швейных изделий. Проектирование 

современных швейных изделий на индивидуальную фигуру: учебное пособие / Л.В. 

Кочесова, Е.В. Коваленко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2023. 

— 391 с. — (Среднее профессиональное образование). DOI 

10.12737/textbook_5c2326b6c67477.18103805. - ISBN 978-5-00091-413-7. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1913250 

33. Кузьмичев, В. Е. Конструирование швейных изделий: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. Е. Кузьмичев, Н. И. Ахмедулова, Л. П. 

Юдина. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 543 с. — ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: www.biblio-online.ru/book/konstruirovanie-shveynyh-izdeliy-428710  

34. Кузьмичев, В. Е. Конструирование швейных изделий: системное 

проектирование: учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Е. 

Кузьмичев, Н. И. Ахмедулова, Л. П. Юдина; под научной редакцией В. Е. Кузьмичева. — 3-

е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 392 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5- 534-08530-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/441685 

35. Махоткина, Л. Ю. Конструирование изделий легкой промышленности: 

конструирование швейных изделий: учебник / Л.Ю. Махоткина, Л.Л. Никитина, О.Е. 

Гаврилова. — Москва: ИНФРА-М, 2022. — 324 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-014930-1. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1862307 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Амирова Э.К. Конструирование одежды / Э.К. Амирова, [и др.]– М.: Академия, 2012. – 

496 с. 

2. Артамошина М.Н. «Информационные технологии в швейном производстве», М.: 

Образовательно-издательский центр «Академия»; ОАО «Московские учебники», 2013. 

3. Бадмаева Е.С., Бухинник В.В., Елинер Л.В. Компьютерное проектирование в дизайне 

одежды: Учебник – СПб.: Издательство Питер СПб, 2016 г. - 192 с. 

4. Бескоровайная Г.П., Куренова С.В. Проектирование детской одежды - М.: Академия, 

2002. 

5. Кузьмичев В.Е., Ахмедулова Н.И., Юдина Л.П., Конструирование швейных изделий: 

системное проектирование: учебное пособие для СПО. - М.: Издательство Юрайт, 2018 г.-392 

с. 

6. Мартынова А.И. Конструктивное моделирование одежды / А.И. Мартынова, Е.Г. 

Андреева. – М.: Московская государственная академия легкой промышленности, 2002;  
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7. Рогов П.И. Конструирование женской одежды для индивидуального потребителя / П.И. 

Рогов, Н.М. Конопальцева. - М.: Академия, 2004 – 400 с.; 

8. Рогов П.И. Конструирование мужской одежды для индивидуального потребителя / П.И. 

Рогов, Н.М. Конопальцева. - М.: Академия, 2006 – 378 с.; 

9. Смирнова Н.И., Конопальцева И.Н., Проектирование конструкций швейных изделий 

для индивидуального потребителя: учебное пособие. - М.: Издательство НИЦ ИНФРА-М, 2018 

г. - 354 с. 

10. Шершнева Л.В., Дубоносова Е.С., Сунаева С.А., Баскакова Е.А., Конструктивное 

моделирование одежды в терминах, эскизах и чертежах: учебник. – М.: Издательство ИД 

Форум, 2018 г. - 325 с. 

11. Штиглер М. Жакеты и пальто. Конструирование. Система "М. Мюллер & сын", - М., 

Эдипресс-Конлига, 2014 

12. ГОСТ 22977-89. Детали швейных изделий. Термины и определения [Текст]. – Введ. 

2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2010 г., 25 с. 

13. ГОСТ 23193-78. Изделия швейные бытового назначения. Допуски [Текст]. – Введ. 

2019-01-01. – М.: Стандинформ, 1980 г., 7 с. 

14. ГОСТ 24103-80. Изделия швейные. Термины и определение дефектов. – Введ. 2019-

01-01. -М.: Издательство стандартов, 1991 г., 15 с. 

15. ГОСТ 25294-2003.Одежда верхняя платьево-блузочного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 10 с. 

16. ГОСТ 25295-2003. Одежда верхняя пальтово-костюмного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 16 с. 

17. ГОСТ 25652-83. Материалы для одежды. Общие требования к способам ухода. – Введ. 

2019-01-01. – М.: ИПК Издательство стандартов, 1983 г., 12 с. 

18. ГОСТ 31396-2009. Классификация типовых фигур женщин по ростам, размерам и 

полнотным группам для проектирования одежды. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 

2009 г., 20 с. 

19. ГОСТ 4103-82. Изделия швейные. Методы контроля качества. – Введ. 2019-01-01. – 

М.: Стандинформ, 2007 г., 20 с.  

20. ГОСТ Р 54393-2011.Изделия швейные и трикотажные. Термины и определения. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2011 г., 23 с. 

21. ГОСТ Р 55306-2012.Технология швейного производства. Термины и определения. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2014 г., 12 с. 

22. Российский архив Государственных стандартов [Электронный ресурс] – URL: 

https://rags.ru/gosts/gost/2745/ 

23. Электронный журнал «Легкая промышленность. Курьер» [Электронный ресурс] – 

URL: https://www.lp-magazine.ru/ 

24. Электронный журнал «Легпромревю» [Электронный ресурс] – URL: 

https://legprom.review/ 

25. Справочник по конструированию одежды – URL: kodges.ru; 

26. Ресурс о моде [Электронный ресурс] – URL: modnaya.ru 

27. Ресурсы о моде [Электронный ресурс] – URL: vogue.ru; 

28. Электронный ресурс АОА «ЦНИИШП» – URL: www.cniishp.ru. 

29. Журнал «Ателье» – URL: www.modanews.ru.,  

30. Журнал «Швейная промышленность» – URL: www.legprominfo.ru- 

https://www.chitai-gorod.ru/books/authors/shtigler_m/
https://www.chitai-gorod.ru/books/publishers/edipresskonliga/
https://rags.ru/gosts/gost/2745/
https://legprom.review/
http://www.modanews.ru/
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31. Подсистема «Конструирование и Моделирование» [Электронный ресурс] – URL: 

http://www.saprgrazia.com/modeling.php 

32. Клочко И.Л. САПР одежды [Электронный ресурс] – URL:  http://diss.seluk.ru/m-

ekonomika/724743-3-il-klochko-sapr-odezhdi-uchebnoe-posobie-vladivostok-izdatelstvo-vgues-

2010-bbk-recenzent-rozanova-kand-tehn-nauk-profes.php 

33. Программа для проектирования одежды [Электронный ресурс] – URL: 

http://www.saprgrazia.com/articles/programma-dlya-proektirovaniya-odezhdy 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Код и 

наименование 

профессиональны

х и общих 

компетенций, 

формируемых в 

рамках модуля58 

Критерии оценки 
Методы 

оценки 

ПК 5.1 

Проектирование, 

демонстрация и 

испытание 

свойств одежды в 

виртуальной 

среде 

Разработкаколлажейдляпредоставленияидейиконцепциипроектан

овой модели изделия 

сиспользованиемграфическихредактороввекторнойирастровой 

графики.Оформлениетехническихрисункови эскизов; 

- работа с САПР при построении базовых конструкций швейных 

изделий; 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практически

х работ; 

- экспертная 

оценка 

комплексно

й работы по 

всей 

компетенци

и 

ПК 5.2. Создание 

с помощью 

бесконтактных 

измерений 

виртуальной 

модели человека 

- 75% правильных ответов; 

- точность выполнения модельных конструкций швейных 

изделий; 

- работа с САПР при проектировании модельных конструкций 

швейных изделий; 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практически

х работ; 

- экспертная 

оценка 

комплексно

й работы по 

всей 

компетенци

и 

ПК 5.3. Подбор 

или разработка 

цифровых 2D 

лекал 

необходимого 

размера с 

адаптацией под 

конкретное 

телосложение 

или 3D скан 

- построение различных видов лекал; 

- точность построения лекал на разные размеры и роста с 

использованием методов градации; 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практически

х работ; 

- экспертная 

оценка 

комплексно

й работы по 

всей 

компетенци

и 

ПК 5.4. 

Выполнение 

необходимого 

конструктивного 

моделирования в 

Техническое моделирование и адаптация разработанной модели 

одежды к технологическому процессу производства фабрики с 

использованием САПР;  

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практически

х работ; 

 
58 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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соответствии с 

эскизом модели 

- экспертная 

оценка 

комплексно

й работы по 

всей 

компетенци

и 

ПК 5.5. Сборка в 

виртуальной 

среде с 

соблюдением 

технологии 

производства 

одежды 

обеспечения нового изделия сопроводительной документацией с 

учетом производственных условий 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практически

х работ; 

- экспертная 

оценка 

комплексно

й работы по 

всей 

компетенци

и 

ПК 5. 6. 

Примерка 

виртуального 

изделия в покое и 

в движении с 

помощью 3D 

симулятора 

- проверка правильности конструкции модели изделия по 

техническим чертежам, собранному макету;  

- технологичность конструкции изделия 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практически

х работ; 

- экспертная 

оценка 

комплексно

й работы по 

всей 

компетенци

и 

ПК 5. 7. 

Определение 

качества посадки, 

удобства 

эксплуатации и 

конечного 

внешнего вида, 

без создания 

физического 

образца модели 

Воплощение авторского проекта изделия в макете и его 

художественно- конструкторское решение 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практически

х работ; 

- экспертная 

оценка 

комплексно

й работы по 

всей 

компетенци

и 

ПК 5. 8. Внесение 

корректировок в 

конструкцию и 

технологию 

сборки для 

получения 

качественной, 

удобной и 

Представление результатов проектной работы по разработке 

нового изделия в мультимедийных форматах. 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практически

х работ; 

- экспертная 

оценка 

комплексно
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красивой одежды й работы по 

всей 

компетенци

и 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессионально

й деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Выбор (самостоятельно или с помощью наставника) и 

применение в образовательном процессе рациональных методов и 

способов решения профессиональных задач; демонстрация 

ответственности за принятые решения; планирование и четкое 

выполнение учебной работы в соответствии с целями и задачами 

профессионального модуля, достижение поставленной цели; 

самооценка эффективности собственной деятельности по 

качественным и количественным показателям; совпадение 

результатов самооценки и экспертной оценки 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практически

х работ; 

- экспертная 

оценка 

комплексно

й работы по 

всей 

компетенци

и 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессионально

й деятельности 

Результативность информационного поиска в локальной сети, 

сети Интернет; структурирование (самостоятельно или с 

помощью наставника) полученной информации, оценка её 

практической значимости; решение профессиональных задач с 

применением информационных технологий, программного 

обеспечения прикладных САПР 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практически

х работ; 

- экспертная 

оценка 

комплексно

й работы по 

всей 

компетенци

и 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодействоват

ь и работать в 

коллективе и 

команде 

Обсуждение и решение профессиональных задач при 

сотрудничестве с коллегами-студентами, наставниками, 

родителями, социальными партнерами, клиентами; выполнение 

индивидуальных и групповых заданий в установленные сроки; 

соблюдение учебной и трудовой дисциплины, правил поведения; 

анализ и оценка собственной деятельности и членов команды по 

качественным и количественным показателям; совпадение 

результатов самооценки и экспертной оценки 

- экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практически

х работ; 

- экспертная 

оценка 

комплексно

й работы по 

всей 

компетенци

и 
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Приложение 1.15  

к ПОП-П по специальности 

29.02.10 Конструирование, моделирование  

и технология изготовления изделий  

легкой промышленности (по видам) 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 «ПП.05. Разработка конструкторской документации с использованием  

программ 3D и САПР одежды» 
код и наименование модуля 

1.38. Цель и планируемые результаты освоения рабочей программы 

производственной практики 

Цель практики: освоение вида деятельности «Информационные технологии в легкой 

промышленности». 

Рабочая программа производственной практики включена в обязательную часть 

профессиональный цикл образовательной программы  

1.39. Планируемые результаты освоения рабочей программы производственной 

практики 

Результаты освоения рабочей программы производственной практики соотносятся с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы, представленными в 

матрице компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения рабочей программы производственной практики обучающийся 

должен59: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части; 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, 

реализовывать 

составленный план, 

определять 

необходимые ресурсы; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, 

в котором приходится 

работать и жить;  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

основные источники 

информации и 

ресурсы для решения 

задач и/или проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

 
59Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

ОК.02 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые 

источники 

информации; 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, 

оформлять результаты 

поиска; 

оценивать 

практическую 

значимость результатов 

поиска; 

применять средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач; 

использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности; 

использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных 

задач 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

приемы 

структурирования 

информации; 

формат оформления 

результатов поиска 

информации; 

современные средства 

и устройства 

информатизации, 

порядок их 

применения и 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

- 

ОК.04 

Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические 

основы деятельности 

коллектива 

психологические 

особенности личности 

 

ПК 2.1 Выполнять 

чертежи базовых 

конструкций 

изделий 

Использовать 

размерную типологию, 

расчеты и методы 

построения базовых 

конструкций 

различных видов 

принципы и методы 

построения чертежей 

базовых конструкций 

разработки чертежей 

конструкций на 

типовые и 

индивидуальные 

фигуры в том числе с 

применением 
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одежды системы 

автоматизированного 

проектирования 

(САПР) 

ПК 2.2. 

Моделировать 

изделия 

различных видов 

на базовой основе 

использовать методы 

конструктивного 

моделирования 

приемы 

конструктивного 

моделирования 

построения 

модельных 

конструкций изделий 

различных видов, 

силуэтных форм и 

покроев рукава 

ПК 2.3. 

Изготавливать 

лекала и 

выполнять их 

градацию 

разрабатывать лекала 

деталей швейных 

изделий; осуществлять 

проверку качества 

изготовленных лекал; 

выполнять градацию 

лекал; оформлять 

табель мер 

правил оформления 

лекал и их 

маркировки; участки 

расположения 

контрольных знаков 

на лекалах; методы 

градации лекал по 

размерам и ростам 

создания различных 

лекал швейных 

изделий на основе 

модельных 

конструкций с 

учетом градации по 

размерам и ростам 

ПК 2.4. 

Разрабатывать 

конструкторскую 

документацию к 

внедрению на 

проектируемое 

изделие 

составлять описание 

внешнего вида модели; 

составлять 

спецификацию лекал 

деталей изделия; 

составлять табель мер 

технологические 

припуски на 

обработку изделия 

создания 

технического 

описания модели 

изделия для 

производства; 

определения 

соответствия 

измерений готовой 

модели изделия 

размерам 

используемых лекал 

ПК 2.5. 

Осуществлять 

контроль за 

реализацией 

конструкторских 

решения модели. 

определять методы 

формообразования 

изделия по модели или 

эскизу 

способы соотнесения 

образца изделия 

замыслу или эскизу 

определения 

соответствия лекал 

изделия модели или 

эскизу 

 

1.40. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№ 

п/п 

Дополнительн

ые 

профессиональ

ные 

компетенции 

Дополнительные знания, 

умения, навыки 

№,  

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую  

программу 

  В ходе прохождения учебной 

практики, обучающийся 

будет: 

иметь навык: 

- разработки чертежей 

конструкций на типовые и 

индивидуальные фигуры с 

применением системы 

автоматизированного 

ПП.05 

производств

енной 

практики 

72 По запросу 

работодателя 
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проектирования (САПР); 

уметь: 

– использовать различные 

методики конструирования 

при выполнении чертежей 

конструкций; 

– использовать методы 

конструктивного 

моделирования; 

– разрабатывать шаблоны, 

выполнять градацию 

шаблонов; 

– использовать САПР 

швейных изделий; 

– -работать с программным 

комплексом специального 

назначения в области 

автоматизации 

проектирования швейных 

изделий (САПР«Грация») 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Трудоемкость освоения производственной практики  

Наименование составных частей рабочей 

программы 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Производственная практика: 72 72 

Всего 72 72 

 

 

2.2. Структура производственной практики 

Код ОК, ПК 

Наименования разделов 

производственной практики 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
6

0
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

6
1
 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 
9 1

0 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4, 

ПК 2.5 

ПП.05. Разработка 

конструкторской документации 

с использованием программ 3D 

и САПР одежды 

72 72       

 Всего:  72 72  Х Х Х Х Х 

 
60Если в таблице 2.1. предусмотрено разделение учебных занятий на теоретические, практические и лабораторные 

работы, то в таблицу 2.2. должны быть добавлены соответствующие столбцы 
61Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией. 
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2.3. Тематический план и содержание производственной практики 

Наименова

ние 

разделов и 

тем 

профессион

ального 

модуля 

(ПМ), 

междисцип

линарных 

курсов 

(МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная учебная работа обучающихся 

Объем, 

акад. ч / 

в том 

числе в 

форме 

практи

ческой 

подгото

вки, 

акад. ч 

Ко

ды 

П

К, 

О

К 

Ко

д 

Н/

У/

З 

1 2 3 4 5 

МДК 05.01Дизайн одежды в виртуальной среде   

ПП.05. 

Разработка 

конструкт

орской 

документа

ции 

Содержание  72   

Знакомствосработойэкспериментальногоцехашвейногопроизвод

ства. 
6 

П

К 

2.1

,  

П

К 

2.2 

О

К 

01,  

О

К 

02,  

О

К 

04 

 

Перспективные базовые конструкции. 

Базовые конструкции. 

Универсальные базовые конструкции на группу моделей 

текущей моды. 

6 

Участиевразработкечертежейилилекалобразцамужской/женской

одеждыпобазовоймоделиилиееграфическомуизображению 

18 

Техническоеразмножениенавсеразмерысовместносконструкторо

м итехнологом производства 

18 

Участиевпроцессесогласованиярабочейдокументации,вееразраб

откесовместносконструкторамиитехнологами производства; 

12 

Участиевпроцессеутвержденияпромышленного(эталонного)обр

азцамужской/женскойодежды. 

12 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Для реализации программы производственной практики должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Программа производственной практики реализуется на швейных предприятиях или 

ателье города Уфы на основе прямых договоров между колледжем и организацией, куда 

направляются студенты или в мастерский колледж. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 ПОП-П по специальности. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

36. Конструирование швейных изделий. Практика, теория, контроль: учебник/ М.Р. 

Вилкова, С.В. Степанидина, – Москва: КНОРУС, 2021 – 358 с – ISBN 978-5-406-06113-8 

37. Бузов, Б. А. Материалы для одежды. Ткани: учебное пособие / Б.А. Бузов, Г.П. 

Румянцева. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. - 224 с. - (Среднее профессиональное 

образование). –ISBN978-5-8199-0793-1.-Текст:электронный.-

URL:https://znanium.com/catalog/product/1853690 

38. Кочесова, Л. В. Конструирование швейных изделий. Проектирование современных 

швейных изделий на индивидуальную фигуру: учебное пособие / Л.В. Кочесова, Е.В. 

Коваленко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2023. — 391 с. — 

(Среднее профессиональное образование) 

39. Махоткина, Л. Ю. Конструирование изделий легкой промышленности: 

конструирование швейных изделий: учебник / Л.Ю. Махоткина, Л.Л. Никитина, О.Е. 

Гаврилова. — Москва: ИНФРА-М, 2022. — 324 с. — (Среднее профессиональное образование) 

40. Романова Л.А.: Конструирование и моделирование женской одежды. Практикум. 

Учебно-методическое пособие. – Санкт-Петербург: Лань, 2021 – 416 с. – ISBN978-5-8114-

8925-1 

41. Рогожин, М. А., Конструктивное моделирование одежды в САПР «Грация»: учебное 

пособие / А. Ю. Рогожин, М. А. Гусева, В. В. Гетманцева [и др.]. — Москва: РГУ им. А.Н. 

Косыгина, 2022. - 90 с. 

42. Шершнева Л.П., Сунаева С.Г. Проектирование швейных изделий в САПР – Москва: 

ФОРУМ, 2019 – 286 с. – ISBN 978-5-8199-0801-3 

3.2.2. Основные электронные издания 

36. Бузов, Б. А. Материалы для одежды. Ткани: учебное пособие / Б.А. Бузов, Г.П. 

Румянцева. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. — 224 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0793-1. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1853690 

37. Гирфанова, Л. Р. Системы автоматизированного проектирования изделий и 

процессов: учебное пособие для СПО / Л. Р. Гирфанова. — 2-е изд. — Саратов: 

Профобразование, 2024. — 134 c. — ISBN 978-5-4488-1096-1. — Текст: электронный // 
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Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/137724 (дата обращения: 23.06.2024). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

38. Кочеткова, Ю. Д., Моделирование швейных изделий: макетирование одежды: 

учебное пособие / Ю. Д. Кочеткова. — Москва: КноРус, 2022. — 132 с. — ISBN 978-5-406-

09132-6. — URL: https://book.ru/book/944090 (дата обращения: 23.06.2024). — Текст: 

электронный. 

39. Кочесова, Л. В. Конструирование швейных изделий. Проектирование 

современных швейных изделий на индивидуальную фигуру: учебное пособие / Л.В. Кочесова, 

Е.В. Коваленко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2023. — 391 с. — 

(Среднее профессиональное образование). DOI 10.12737/textbook_5c2326b6c67477.18103805. - 

ISBN 978-5-00091-413-7. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1913250 

40. Кузьмичев, В. Е. Конструирование швейных изделий: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. Е. Кузьмичев, Н. И. Ахмедулова, Л. П. Юдина. 

— 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 543 с. — ЭБС Юрайт [сайт]. 

— URL: www.biblio-online.ru/book/konstruirovanie-shveynyh-izdeliy-428710  

41. Кузьмичев, В. Е. Конструирование швейных изделий: системное 

проектирование: учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Е. 

Кузьмичев, Н. И. Ахмедулова, Л. П. Юдина; под научной редакцией В. Е. Кузьмичева. — 3-е 

изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 392 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5- 534-08530-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/441685 

42. Махоткина, Л. Ю. Конструирование изделий легкой промышленности: 

конструирование швейных изделий: учебник / Л.Ю. Махоткина, Л.Л. Никитина, О.Е. 

Гаврилова. — Москва: ИНФРА-М, 2022. — 324 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-014930-1. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1862307 

3.2.3. Дополнительные источники 

34. Амирова Э.К. Конструирование одежды / Э.К. Амирова, [и др.]– М.: Академия, 

2012. – 496 с. 

35. Артамошина М.Н. «Информационные технологии в швейном производстве», М.: 

Образовательно-издательский центр «Академия»; ОАО «Московские учебники», 2013. 

36. Бадмаева Е.С., Бухинник В.В., Елинер Л.В. Компьютерное проектирование в 

дизайне одежды: Учебник – СПб.: Издательство Питер СПб, 2016 г. - 192 с. 

37. Бескоровайная Г.П., Куренова С.В. Проектирование детской одежды - М.: 

Академия, 2002. 

38. Кузьмичев В.Е., Ахмедулова Н.И., Юдина Л.П., Конструирование швейных 

изделий: системное проектирование: учебное пособие для СПО. - М.: Издательство Юрайт, 

2018 г.-392 с. 

39. Мартынова А.И. Конструктивное моделирование одежды / А.И. Мартынова, Е.Г. 

Андреева. – М.: Московская государственная академия легкой промышленности, 2002;  

40. Рогов П.И. Конструирование женской одежды для индивидуального потребителя 

/ П.И. Рогов, Н.М. Конопальцева. - М.: Академия, 2004 – 400 с.; 
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41. Рогов П.И. Конструирование мужской одежды для индивидуального 

потребителя / П.И. Рогов, Н.М. Конопальцева. - М.: Академия, 2006 – 378 с.; 

42. Смирнова Н.И., Конопальцева И.Н., Проектирование конструкций швейных 

изделий для индивидуального потребителя: учебное пособие. - М.: Издательство НИЦ 

ИНФРА-М, 2018 г. - 354 с. 

43. Шершнева Л.В., Дубоносова Е.С., Сунаева С.А., Баскакова Е.А., Конструктивное 

моделирование одежды в терминах, эскизах и чертежах: учебник. – М.: Издательство ИД 

Форум, 2018 г. - 325 с. 

44. Штиглер М. Жакеты и пальто. Конструирование. Система "М. Мюллер & сын", - М., 

Эдипресс-Конлига, 2014 

45. ГОСТ 22977-89. Детали швейных изделий. Термины и определения [Текст]. – Введ. 

2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2010 г., 25 с. 

46. ГОСТ 23193-78. Изделия швейные бытового назначения. Допуски [Текст]. – Введ. 

2019-01-01. – М.: Стандинформ, 1980 г., 7 с. 

47. ГОСТ 24103-80. Изделия швейные. Термины и определение дефектов. – Введ. 2019-

01-01. -М.: Издательство стандартов, 1991 г., 15 с. 

48. ГОСТ 25294-2003.Одежда верхняя платьево-блузочного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 10 с. 

49. ГОСТ 25295-2003. Одежда верхняя пальтово-костюмного ассортимента. Общие 

технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 16 с. 

50. ГОСТ 25652-83. Материалы для одежды. Общие требования к способам ухода. – Введ. 

2019-01-01. – М.: ИПК Издательство стандартов, 1983 г., 12 с. 

51. ГОСТ 31396-2009. Классификация типовых фигур женщин по ростам, размерам и 

полнотным группам для проектирования одежды. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 

2009 г., 20 с. 

52. ГОСТ 4103-82. Изделия швейные. Методы контроля качества. – Введ. 2019-01-01. – 

М.: Стандинформ, 2007 г., 20 с.  

53. ГОСТ Р 54393-2011.Изделия швейные и трикотажные. Термины и определения. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2011 г., 23 с. 

54. ГОСТ Р 55306-2012.Технология швейного производства. Термины и определения. – 

Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2014 г., 12 с. 

55. Российский архив Государственных стандартов [Электронный ресурс] – URL: 

https://rags.ru/gosts/gost/2745/ 

56. Электронный журнал «Легкая промышленность. Курьер» [Электронный ресурс] – 

URL: https://www.lp-magazine.ru/ 

57. Электронный журнал «Легпромревю» [Электронный ресурс] – URL: 

https://legprom.review/ 

58. Справочник по конструированию одежды – URL: kodges.ru; 

59. Ресурс о моде [Электронный ресурс] – URL: modnaya.ru 

60. Ресурсы о моде [Электронный ресурс] – URL: vogue.ru; 

61. Электронный ресурс АОА «ЦНИИШП» – URL: www.cniishp.ru. 

62. Журнал «Ателье» – URL: www.modanews.ru.,  

63. Журнал «Швейная промышленность» – URL: www.legprominfo.ru- 

64. Подсистема «Конструирование и Моделирование» [Электронный ресурс] – URL: 

http://www.saprgrazia.com/modeling.php 

https://www.chitai-gorod.ru/books/authors/shtigler_m/
https://www.chitai-gorod.ru/books/publishers/edipresskonliga/
https://rags.ru/gosts/gost/2745/
https://legprom.review/
http://www.modanews.ru/
http://www.saprgrazia.com/modeling.php
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65. Клочко И.Л. САПР одежды [Электронный ресурс] – URL:  http://diss.seluk.ru/m-

ekonomika/724743-3-il-klochko-sapr-odezhdi-uchebnoe-posobie-vladivostok-izdatelstvo-vgues-

2010-bbk-recenzent-rozanova-kand-tehn-nauk-profes.php 

66. Программа для проектирования одежды [Электронный ресурс] – URL: 

http://www.saprgrazia.com/articles/programma-dlya-proektirovaniya-odezhdy 

 

http://diss.seluk.ru/m-ekonomika/724743-3-il-klochko-sapr-odezhdi-uchebnoe-posobie-vladivostok-izdatelstvo-vgues-2010-bbk-recenzent-rozanova-kand-tehn-nauk-profes.php
http://diss.seluk.ru/m-ekonomika/724743-3-il-klochko-sapr-odezhdi-uchebnoe-posobie-vladivostok-izdatelstvo-vgues-2010-bbk-recenzent-rozanova-kand-tehn-nauk-profes.php
http://diss.seluk.ru/m-ekonomika/724743-3-il-klochko-sapr-odezhdi-uchebnoe-posobie-vladivostok-izdatelstvo-vgues-2010-bbk-recenzent-rozanova-kand-tehn-nauk-profes.php
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Код и 

наименование 

профессиональн

ых и общих 

компетенций, 

формируемых в 

рамках модуля62 

Критерии оценки 
Методы 

оценки 

ПК 5.1 

Проектирование, 

демонстрация и 

испытание 

свойств одежды 

в виртуальной 

среде 

Разработкаколлажейдляпредоставленияидейиконцепциипроек

тановой модели изделия 

сиспользованиемграфическихредактороввекторнойирастровой 

графики.Оформлениетехническихрисункови эскизов; 

- работа с САПР при построении базовых конструкций 

швейных изделий; 

- 

экспертное 

наблюдени

е 

выполнени

я 

практичес

ких работ; 

- 

экспертная 

оценка 

комплексн

ой работы 

по всей 

компетенц

ии 

ПК 5.2. 

Создание с 

помощью 

бесконтактных 

измерений 

виртуальной 

модели человека 

- 75% правильных ответов; 

- точность выполнения модельных конструкций швейных 

изделий; 

- работа с САПР при проектировании модельных конструкций 

швейных изделий; 

- 

экспертное 

наблюдени

е 

выполнени

я 

практичес

ких работ; 

- 

экспертная 

оценка 

комплексн

ой работы 

по всей 

компетенц

ии 

ПК 5.3. Подбор 

или разработка 

цифровых 2D 

лекал 

необходимого 

размера с 

адаптацией под 

конкретное 

- построение различных видов лекал; 

- точность построения лекал на разные размеры и роста с 

использованием методов градации; 

- 

экспертное 

наблюдени

е 

выполнени

я 

практичес

ких работ; 

 
62 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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телосложение 

или 3D скан 

- 

экспертная 

оценка 

комплексн

ой работы 

по всей 

компетенц

ии 

ПК 5.4. 

Выполнение 

необходимого 

конструктивного 

моделирования в 

соответствии с 

эскизом модели 

Техническое моделирование и адаптация разработанной 

модели одежды к технологическому процессу производства 

фабрики с использованием САПР;  

- 

экспертное 

наблюдени

е 

выполнени

я 

практичес

ких работ; 

- 

экспертная 

оценка 

комплексн

ой работы 

по всей 

компетенц

ии 

ПК 5.5. Сборка в 

виртуальной 

среде с 

соблюдением 

технологии 

производства 

одежды 

обеспечения нового изделия сопроводительной 

документацией с учетом производственных условий 

- 

экспертное 

наблюдени

е 

выполнени

я 

практичес

ких работ; 

- 

экспертная 

оценка 

комплексн

ой работы 

по всей 

компетенц

ии 

ПК 5. 6. 

Примерка 

виртуального 

изделия в покое 

и в движении с 

помощью 3D 

симулятора 

- проверка правильности конструкции модели изделия по 

техническим чертежам, собранному макету;  

- технологичность конструкции изделия 

- 

экспертное 

наблюдени

е 

выполнени

я 

практичес

ких работ; 

- 

экспертная 

оценка 

комплексн
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ой работы 

по всей 

компетенц

ии 

ПК 5. 7. 

Определение 

качества 

посадки, 

удобства 

эксплуатации и 

конечного 

внешнего вида, 

без создания 

физического 

образца модели 

Воплощение авторского проекта изделия в макете и его 

художественно- конструкторское решение 

- 

экспертное 

наблюдени

е 

выполнени

я 

практичес

ких работ; 

- 

экспертная 

оценка 

комплексн

ой работы 

по всей 

компетенц

ии 

ПК 5. 8. 

Внесение 

корректировок в 

конструкцию и 

технологию 

сборки для 

получения 

качественной, 

удобной и 

красивой 

одежды 

Представление результатов проектной работы по разработке 

нового изделия в мультимедийных форматах. 

- 

экспертное 

наблюдени

е 

выполнени

я 

практичес

ких работ; 

- 

экспертная 

оценка 

комплексн

ой работы 

по всей 

компетенц

ии 

ОК 01. Выбирать 

способы 

решения задач 

профессиональн

ой деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Выбор (самостоятельно или с помощью наставника) и 

применение в образовательном процессе рациональных 

методов и способов решения профессиональных задач; 

демонстрация ответственности за принятые решения; 

планирование и четкое выполнение учебной работы в 

соответствии с целями и задачами профессионального модуля, 

достижение поставленной цели; самооценка эффективности 

собственной деятельности по качественным и количественным 

показателям; совпадение результатов самооценки и 

экспертной оценки 

- 

экспертное 

наблюдени

е 

выполнени

я 

практичес

ких работ; 

- 

экспертная 

оценка 

комплексн

ой работы 

по всей 

компетенц

ии 
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ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационны

е технологии для 

выполнения 

задач 

профессиональн

ой деятельности 

Результативность информационного поиска в локальной сети, 

сети Интернет; структурирование (самостоятельно или с 

помощью наставника) полученной информации, оценка её 

практической значимости; решение профессиональных задач с 

применением информационных технологий, программного 

обеспечения прикладных САПР 

- 

экспертное 

наблюдени

е 

выполнени

я 

практичес

ких работ; 

- 

экспертная 

оценка 

комплексн

ой работы 

по всей 

компетенц

ии 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодействова

ть и работать в 

коллективе и 

команде 

Обсуждение и решение профессиональных задач при 

сотрудничестве с коллегами-студентами, наставниками, 

родителями, социальными партнерами, клиентами; 

выполнение индивидуальных и групповых заданий в 

установленные сроки; соблюдение учебной и трудовой 

дисциплины, правил поведения; анализ и оценка собственной 

деятельности и членов команды по качественным и 

количественным показателям; совпадение результатов 

самооценки и экспертной оценки 

- 

экспертное 

наблюдени

е 

выполнени

я 

практичес

ких работ; 

- 

экспертная 

оценка 

комплексн

ой работы 

по всей 

компетенц

ии 

 

 
 

 

 


